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RESUMO

O presente trabalho procura demonstrar a alienagdo parental com o uso da falsa
denuncia de abuso como um verdadeiro empecilho para a efetividade do principio do
melhor interesse do menor, mais precisamente, ao direito constitucional de
convivéncia familiar, bem como busca estabelecer os contornos psicossociais
negativos resultantes desse abuso emocional, principalmente, aos filhos alienados.
Com fulcro no art. 227 da Constituicdo Federal, no Estatuto da Crianca e do
Adolescente e na Lei n° 12.318/2010 (Lei de Alienacédo Parental), tem o intuito de
demonstrar a influéncia direta do ambiente familiar deletério para o desenvolvimento
deficiente do menor, a alienagéo parental como fruto do insucesso conjugal e a falsa
denuncia de abuso sexual como forma mais gravosa de garantir a instalacdo de
memorias irreais aos filhos. Além disso, visa apontar a aplicacdo obrigatoria do
acompanhamento psicolégico, de cunho diagndstico e terapéutico, direcionado a
crianca ou ao adolescente vitima como meio adequado para identificar da prética
alienadora e minimizar os efeitos da Sindrome da Alienacao Parental, oferecendo-lhe

a assisténcia condizente a sua peculiar condicdo de pessoa em desenvolvimento.

Palavras-chave: Falsa denuncia de abuso incestogénico; acompanhamento
psicolégico obrigatorio; principio do melhor interesse do menor.
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INTRODUCAO

E de essencial relevancia o florescimento de discussdes sobre o modo adequado de
coibir a alienacdo parental, bem como de minimizar os efeitos resultantes dela,
principalmente aos menores vitimas, visto que a interferéncia psicoldgica incisiva por
um dos pais contra o outro genitor pode acarretar na chamada “sindrome da alienacao
parental”, um disturbio que se nutre da dor, ou até mesmo, da hostilidade perante tais

exposic¢oes injuriosas.

Sob o fundamento da entidade familiar como instituicdo social medular para a
formacéo da personalidade do individuo, o desenvolvimento sadio da crianga ou
adolescente se condiciona a um contexto familiar coerente, em que se estabeleca um

convivio do filho com ambos genitores, mesmo que estes ndo morem juntos.

Assim, inserir o0 menor em ambiente deletério, marcado por constantes brigas e
campanhas difamatdérios de um progenitor ao outro, enfraquece os vinculos afetivos
entre pais e filhos, bem como, dependendo da gravidade da Sindrome da Alienacéo
Parental instaurada na vitima, pode ocasionar problemas psicoldgicos e sociais ao

vulneravel.

Aponta-se também que, com o objetivo de provocar o imediato afastamento do outro
genitor, o alienador pode utilizar da falsa denuncia de abuso sexual, atribuindo cunho
incestdgenico as ofensas. Todavia, essa pratica se mostra mais gravosa € possui
maiores chances de instaurar reflexos psicossociais perenes sobre o filho, pois o
insere em cenario ficticio de fantasias adultas, aspecto extremamente reprovavel

socialmente.

Diante de tal realidade, no cenario juridico brasileiro, o termo “sindrome de alienagao
parental”’, conceituado pelo psiquiatra americano Richard Gardner, foi regulamentado
juridicamente no Brasil pela Lei 12.318 em 2010 (Lei de Alienacao Parental), com o
objetivo de delimitar a atuacdo do Poder Judiciario frente esse agravamento no

processo.



Todavia, cunha-se critica a lei supracitada, pois ndo se mostra eficiente para
estabelecer efetivo suporte aos infantes alienados, ja que o acompanhamento
psicolégico é postulado em mero rol optativo, inviabilizando uma andlise
interdisciplinar para averiguar a veracidade das alegacbes postas em juizo e para

viabilizar a reinsercdo do menor a realidade.

Diante do exposto, aplica-se o método dialético de pesquisa, caracterizado como um
processo dinamico e altamente sofisticado no modo de raciocinar, que nao investiga
um objeto estatico, mas visa adequa-lo no contexto histérico, econémico, social e
cultural em que se insere.! Dessa forma, ao contextualizar a falsa dendncia de abuso
em um cenario de intensa desordem familiar e a manipulacdo dos menores como meio
de concretizar vinganga ao antigo companheiro, visa alcancar uma possivel analise

viavel sobre o tema.

Entdo, diante do empecilho emocional do menor e da incerteza quanto a aplicabilidade
judicial do auxilio psicolégico aos menores alienados, esse trabalho € vislumbrado a
luz do seguinte questionamento: tendo em vista a previsao da lei de alienacdo parental
acerca do acompanhamento psicol6gico para os filhos-vitimas nos casos de suspeita
de abuso incestogénico denunciada pelo genitor-alienante, tal assisténcia deve ser
postulada como obrigatéria para concretizar o principio do melhor interesse da

crianca?

1 MEZZAROBA, Orides; MONTEIRO, Claudia Servilha. Manual de Metodologia da Pesquisa no
Direito. 6 ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p.68.



1 A IMPORTANCIA DA INSTITUICAO FAMILIAR PARA O
DESENVOLVIMENTO DO MENOR:

Cinge-se que a familia, em suas diversas formas, representa uma instituicdo social de
intensa influéncia na formacédo dos individuos, em seu carater econémico, social e
psicoldgico, em que todos 0s seus membros possuem relevancia para a manutencao

do lar. Neste sentido, Dias? afirma que

A familia € uma construcéo cultural. Dispde de estruturagdo psiquica na qual
todos ocupam um lugar, possuem uma fungéo — lugar do pai, lugar da méae,
lugar dos filhos -, sem, entretanto, estarem necessariamente ligados
biologicamente. E essa estrutura familiar que interessa investigar para o
direito. E a preservacdo do ‘LAR’ no seu aspecto mais significativo: Lugar de
Afeto e Respeito.

O ambito familiar € o mais importante ambiente de formacédo da personalidade
humana, pois proporciona as primeiras gratificacdes e sanc¢des, bem como auxilia o
individuo a enfrentar os obstaculos iniciais de sua vida®. Assim, percebe-se que o
grupo familiar € um microssistema social, em que os valores de uma época séo

reproduzidos de forma a possibilitar o préspero avanco do ser.

Vale salientar que a nocdo de familia varia em sua estrutura, sua funcéo e seu
significado social conforme a época e localidade, ao considerar que tal instituicao

também é produzida histérica e culturalmente.*

A principio, a entidade familiar representava uma sociedade restrita de carater binario,
constituida por marido e esposa, que podia se alargar com o nascimento dos filhos,
sendo que esses também poderiam acrescer integrantes ao vinculo familiar.® Os
membros se atrelaram por lagos sanguineos resultantes da dependéncia entre pais e

filhos ou por afinidade entre individuos apartados que se agregam pelo matrimoénio.®

2 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 8. ed. Rev.atual. S8o Paulo: Livraria do
Advogado, 2011. p. 27.

8 ALVES, Leonardo Barreto Moreira Abreu. A fungéo social da familia, In: Revista Brasileira de Direito
de Familia. Porto Alegre: SINTESE, IBDFAM, v.8, n.39, dez/Jan, 2007, p. 133.

4 lbdem, p.21.

5 ROQUE, Sebastido José. Direito de Familia. 2. ed. Sdo Paulo: icone, 2004, p.17.

6 Ibdem, p.18.



Outrossim, os papéis parentais eram rigidamente delimitados, vez que o pai possuia
a funcéo de provedor do lar, ja a mae era considerada a cuidadora da casa e dos
filhos. Com isso, em um contexto de separacao conjugal, os filhos ficavam sob a
guarda materna e ao pai se atribuia a responsabilidade de pagar alimentos e visita-

los eventualmente.’

Porém, sob a égide da industrializacao, inser¢cdo da mulher no mercado de trabalho,
ascensao dos movimentos libertarios e aumento na qualidade de vida, surgiram novas
formas de pensar e novos valores capazes de acarretar profundas repercussoes sobre

o estatuto das familias.8

Observou-se também que as incumbéncias familiares foram flexibilizadas, pois as
mulheres comegaram a exercer atividades fora de casa e os homens se tornaram mais
participativos no cotidiano de seus filhos. Quando da separacéo, ha a possibilidade

de uma guarda compartilhada ou unilateral, sob os cuidados paternos ou maternos.®

Dessa maneira, percebe-se que as transformacdes desde a época colonial, marcada
pelo modelo patriarcal, até as mdltiplas possibilidades havidas no mundo
contemporaneo permitem que, cada vez mais, a realidade se distancie do conceito

inicial de familial®.

Inclusive, conforme Leonardo B. M. Alves!!, “o Gnico requisito para a sua constituicdo
ndo é mais juridico, e sim fatico: o afeto, isto €, ndo se reconhece o matriménio como
a origem familiar, mas sim, o simples fato de seus membros reconhecer uns aos outros

como seu familiar.”

7 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11. Ed. Rev. Atual e ampli. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2016. p.538

8 DE MORAES, Maria Lygia Quartim. A nova familia e a ordem juridica. 2011, n.37, pp.411-412.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/cpa/n37/al7n37.pdf>. Acesso em: 23 fev. 2019.

9 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11. Ed. Rev. Atual e ampli. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2016. p.538

10 PAULO, Beatrice Marinho. Novas configuracdes familiares e seus vinculos sécio-afetivos. 2006.
p.33. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catdlica do Rio
de Janeiro. Disponivel em: <https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/8122/8122_ 3.PDF>. Acesso em: 15
mar. 2019.

11 ALVES, Leonardo Barreto Moreira Abreu. A funcao social da familia, In: Revista Brasileira de Direito
de Familia. Porto Alegre: SINTESE, IBDFAM, v.8, n.39, dez/jan, 2007, p. 132.


http://www.scielo.br/pdf/cpa/n37/a17n37.pdf

Com efeito, tais renovacdes transparecem no ordenamento juridico brasileiro, vez que
a Constituicdo Federal passou a abranger a instituicAo familiar como base da
sociedade e a assegura-la, além de criar um ramo especifico para regulariza-la e,

consequentemente, minimizar os conflitos oriundos dele, o Direito de Familia.

Para mais, o principio do reconhecimento da unido estavel (art.226, 3°),
reconhecimento da familia monoparental (art. 226, 84°) e o principio da dignidade
humana (art; 1°, lll), presentes na Constituicdo Federal de 1988, substituem o enfoque
patrimonialista atribuida a familia pelo Cédigo Civil de 1916, ao considera-la um

agrupamento aberto, plural, multifacetario, fundado no afeto entre seus integrantes.'?

Seguindo a mesma linha, Rolf Madaleno!® pontua que, ao reconhecer que a
convivéncia humana esté pautada a partir de cada uma das variadas células familiares
que compdem a comunidade social e politica estatal, o Estado se encarrega de
resguardar a familia, até mesmo como forma de fortalecer a sua propria instituicao

politica.

Com isso, hodiernamente, a familia deixa de ser postulada como mera instituicao
juridica e passa a se posicionar como instrumento para a formacgéo da personalidade

humana, mais contemporanea e associada a dignidade da pessoa humana®.

Além disso, a familia retratada na CF/88, norteada pela equiparacdo da mulher ao
homem, com respeito ao poder familiar, evidencia um carater social mais amplo, ao

positivar o principio do menor interesse do menor, no seu artigo 227,

Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéaria,

12 ALVES, Leonardo Barreto Moreira Abreu. A fungéo social da familia, In: Revista Brasileira de Direito
de Familia. Porto Alegre: SINTESE, IBDFAM, v.8, n.39, dez/jan, 2007, p. 15.

13 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 7.ed. Rev. atual e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2017, p.33.
14 DE CASTRO, Carlos Alberto Diégenes. A evolucdo da familia e seus direitos. Disponivel em:
<https://www.webartigos.com/artigos/a-evolucao-da-familia-e-seus-direitos/58507/>. Acesso em: 24
fev. 2019.

15 MORAES, Maria Lygia Quartim de. A nova familia e a ordem juridica. 2011, n.37, p.415. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/pdf/icpa/n37/al7n37.pdf>. Acesso em: 23 fev. 2019.


http://www.scielo.br/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=MORAES,+MARIA+LYGIA+QUARTIM+DE
http://www.scielo.br/pdf/cpa/n37/a17n37.pdf
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além de colocéa-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéao,
exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.1®

N&o obstante, a protecdo a crianca perpassa problemas éticos e morais, dada sua
vulnerabilidade e condicao transitoria, motivo pelo qual ndo pode ser incluida em
outros grupos sociais discriminados, destarte, "nao basta a "judicializacdo" da infancia

e a declaracédo formal de seus direitos humanos"?’.

Por isso, o destaque da crianca e adolescente nas acdes e decisdes viabiliza a devida
protecdo aos infantes e um processo sadio de desenvolvimento e formacdo de
personalidade destes, ao zelar pela sua boa formacgéao moral, social e psiquica. Nesse

contexto, Eeclkaar'® esclarece que

O melhor interesse da crianga assume um contexto, que em sua definigcdo o
descreve como ‘basic interest’, como sendo aqueles essenciais cuidados
para viver com saude, incluindo a fisica, a emocional e a intelectual, cujos
interesses, inicialmente sdo dos pais, mas se negligenciados o Estado deve
intervir para assegura-los.

Registra-se, por oportuno, que um relevante avanco juridico, apto a estabelecer
diretrizes mais fortes a protecdo ao menor, foi a promulgacdo do ECA (Estatuto da

Crianca e do Adolescente), em 1990, ao edificar parametros fundados em dois pilares

a) as experiéncias da crianga nos primeiros anos de vida sdo decisivas para
seu desenvolvimento futuro, e b) a crianga ndo "conquista" seus direitos da
mesma maneira que o adulta, pela simples razdo de que depende do adulto
(instituicdes ou familia) para tanto®.

Assim, evidencia-se que o ECA veio a irradiar o principio do melhor interesse do

menor, ora previsto pela CF, ao permitir que criangas e adolescentes fossem vistos

16 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal: Centro Gréfico, 1988. Disponivel:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constituicao.htm>. Acesso em: 11 mai. 2019.

17 MORAES, Maria Lygia Quartim de. A nova familia e aordem juridica. 2011, n.37, p.415. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/pdf/cpa/n37/al7n37.pdf>. Acesso em: 23 fev. 2019.

18 EECLKAAR, John, 2005, apud FACHIN, Rosana. Do Parentesco e da Filiacdo. In: DIAS, Maria
Berenice; CUNHA Rodrigo Pereira da (coord.). p.125. Belo Horizonte: Del Rey, 2006.

19 MORAES, Maria Lygia Quartim de. A nova familia e a ordem juridica. 2011, n.37, p.416. Disponivel
em: <http://www.scielo.br/pdf/icpa/n37/al7n37.pdf>. Acesso em: 23 fev. 2019.


http://www.scielo.br/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=MORAES,+MARIA+LYGIA+QUARTIM+DE
http://www.scielo.br/pdf/cpa/n37/a17n37.pdf
http://www.scielo.br/cgi-bin/wxis.exe/iah/?IsisScript=iah/iah.xis&base=article%5Edlibrary&format=iso.pft&lang=i&nextAction=lnk&indexSearch=AU&exprSearch=MORAES,+MARIA+LYGIA+QUARTIM+DE
http://www.scielo.br/pdf/cpa/n37/a17n37.pdf
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como sujeitos de direito, merecedores de protecao e assisténcia, condizentes com sua

peculiar condicdo de pessoas em desenvolvimento.?°

O melhor interesse supracitado deve ser o principio norteador de toda politica
direcionada a infancia e adolescéncia, para que passem de incapazes a adultos

capazes de se sustentarem e realizarem adequadamente sua fungéo na sociedade.

Sob esse ambito, Mousinho?! expde que a familia, como primeira instituicdo social de
acesso da crianca, deve contribuir com a efetividade deste principio, equilibrando cada
individuo de modo que esteja em harmonia consigo mesmo e com os demais, posto
gue exerce uma fundamental atribuicdo de atuar no processo de individualizacao e

socializacdo do sujeito.

Ademais, Pratta e Santos?? defendem que as primeiras experiéncias ligadas ao afeto,
a dor, ao medo e as demais emocdes, sao vivenciadas em familia. Assim sendo, o

ambiente familiar € um potencial influenciador no emocional e na identidade do menor.

Entdo, nota-se que, dentre as diversas atribuicdes do grupo familiar, destaca-se a sua
func@o emocional e psicoldgica, visto que preside o desenvolvimento psiquico do ser
humano, perante uma ambientacdo que deve ser pautado em um "clima de amor,
seguranca emocional, paz, compreensao e carinho, que proporcione a todos consolos

e apoio mutuos, nas intempéries, e possibilite que alcancem a felicidade."?3

20 COLUCCI. Camila Fernanda Pinsinato. Principio do menor interesse da crianca: construcao
tedrica e aplicacao préatica no direito brasileiro. 2014. p. 21. Faculdade de Direito de Sdo Paulo.
Disponivel em: <http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2131/tde-25022015-083746/pt-br.php>.
Acesso em: 10 mai. 2019.

2IMOUSINHO, Jodo César de  Queiroz. Disfuncdo  Familiar.  Disponivel em:
<http://www.crato.org/chapadadoararipe/2010/04/25/%CF%88-psicologia-juridica-iv-%CF%88-familia-
disfuncuional-%CF%88-por-joao-cesar-mousinho-de-queiroz/>. Acesso em: 23 fev. 2019.

22 PRATTA, E.M.M; SANTOS, M.A, 2007, apud TOSTA, Marlina Cunha. Sindrome de Alienacéo
Parental: a crianca, a familia e a lei. Trabalho de Concluséo de Curso de Ciéncias Juridicas e Sociais
- Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul: Rio Grande do Sul, 2013, p.8. Disponivel em:
<http://conteudo.pucrs.br/wp-content/uploads/sites/11/2018/09/marlina_tosta.pdf>. Acesso em: 23 fev.
2019

23 PAULO, Beatrice Marinho. Novas configuragcdes familiares e seus vinculos s6cio-afetivos. 2006.
p.35. Dissertacdo de Mestrado — Departamento de Psicologia, Pontificia Universidade Catélica do Rio
de Janeiro. Disponivel em: <https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/8122/8122 3.PDF>.Acesso em: 15
mar. 2019.


http://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2131/tde-25022015-083746/pt-br.php
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Nesse interim, reafirma-se que as familias disfuncionais, marcadas pelo
enfraquecimento dos lagos familiares e da comunicagdo entre seus membros,
acarretam uma série de sintomas negativos a todos os integrantes da familia,
principalmente aos filhos?4. Isso porque o grupo social, o qual os menores necessitam
para sobreviver e adquirir diversas capacidades, se mostra incoerente e incapaz de

apoia-los.

2 A SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL: REFLEXOS DE UM
AMBIENTE FAMILIAR DELETERIO

Ao considerar que o exercicio da boa convivéncia familiar € indispenséavel a formacéo
equilibrada do carater e da autoestima dos filhos, os genitores devem retomar o
didlogo, mesmo diante da separacéo conjugal, em prol do melhor interesse do menor

e da dignidade deste.

Todavia, torna-se cada vez mais frequente a troca de acusagdes entre 0s pais que
nao concordam em alguns aspectos. Esse ambiente de disputas constantes entre 0s
pais, consequentemente, atinge os filhos, sendo ainda mais prejudicial quando a

crianga ou o adolescente é utilizado como meio de retaliacdo ao outro genitor.

A sombra de uma separacdo ou de uma relacdo conturbada, é possivel que uma das
partes, infeliz com os rumos decorrentes do desconcerto conjugal, utiliza-se do préprio
filho como forma de disseminar o 6dio e afasta-lo de seu pai ou de sua mée. Nesse

sentido, Dias?® aduz que

Sentir-se vencido, rejeitado, preterido, desqualificado como objeto de amor,
pode fazer emergir impulsos destrutivos que ensejam desejo de vinganca,
dindmica que faz com que muitos pais se utilizem de seus filhos para o acerto
de contas do débito conjugal.

24 SOIFER, Raquel, 1989, apud TOSTA, Marlina Cunha. Sindrome de Alienagao Parental: a criancga,
a familia e a lei. Trabalho de Conclusdo de Curso de Ciéncias Juridicas e Sociais - Universidade
Catdlica do Rio Grande do Sul: Rio Grande do Sul, 2013, p.8. Disponivel em:
<http://conteudo.pucrs.br/wp-content/uploads/sites/11/2018/09/marlina_tosta.pdf>. Acesso em: 23 fev.
20109.

25 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11. Ed. Rev. Atual e ampli. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2016. p.538
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Nessa perspectiva, a depreciacdo da figura do genitor, com o intuito de findar o elo
afavel entre méae/pai e filho, é chamada de Alienacdo Parental. Segundo Jorge
Trindade 2%, trata-se de programar a crianca para odiar, sem justificativa, um de seus

ascendentes, cuidando ao menor contribuir na desmoralizacéo de seu genitor.

Ademais, para Euclydes de Souza?’

A alienacdo parental é a rejeicdo do genitor que “ficou de fora” pelos seus
préprios filhos, fenbmeno este provocado normalmente pelo guardido que
detém a exclusividade da guarda sobre eles (a conhecida guarda fisica ou
monoparental ou exclusiva).

Pontua-se ainda que o termo em questdo, descrito pela primeira vez por Richard
Gardner, psiquiatra infantil da Universidade de Columbia, em 1985, nos Estados
Unidos, apés mais de vinte anos avaliando disputas de guarda?®, foi amparado pela

lei brasileira conforme o art. 2° da Lei n°® 12.318/104°.

Art. 2° Considera-se ato de alienacao parental a interferéncia na formacao
psicol6gica da crianca ou adolescente, promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a
autoridade, guarda ou vigilancia, para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com este.

A alienagao costuma ocorrer em quatro momentos: “a) vésperas de uma separagao;
b) apds uma separacéo; c) as vésperas do ingresso de alguma acéo judicial de disputa

de guarda e visitas; d) no contexto concreto de uma acgéo judicial”.3°

Porguanto, no que tange a separacéo conjugal, Morrison & Cherlin®! afirmam que os

trés anos posteriores sdo descritos como um periodo de crise, em que os filhos

26 TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores do Direito. 2.ed. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2007, p. 282.

27 DE SOUZA, Euclydes. Alienacdo Parental - Perigo Iminente. Disponivel em:
<http://www.pailegal.net/guarda-compartilhada/204>. Acesso em: 21 mar. 2019.

28 NETO, Alvaro de Oliveira; QUEIROZ, Maria Emilia Miranda; CALCADA, Andreia. Coord. SOUZA,
Maria Quitéria Lustosa de Souza. Alienacdo parental e familia contemporanea: um estudo
psicossocial. Recife: FBV /Devry, p. 39, 2015. Disponivel em:
<http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/alienacao_parental/alienacao_parental_e_ familia_
contemporanea_vol2.pdf>. Acesso em: 28 mar. 2019.

2BRASIL. Novo Codigo Civil Brasileiro. Legislagdo Federal. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2010/Lei/L12318.htm>. Acesso em: 23 fev. 2019.
30 MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 7.ed. Rev. atual e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2017, p.475.
31 MORRISON, D. R.; CHERLIN, A. J.,1995, apud BOAS, Ana Carolina Villares Barral Villas; BOLSONI-
SILVA, Alessandra Turini. A relacdo entre ex-conjuges e entre pais e filhos apés a separacao


http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/alienacao_parental/alienacao_parental_e_familia_contemporanea_vol2.pdf
http://www.crianca.mppr.mp.br/arquivos/File/publi/alienacao_parental/alienacao_parental_e_familia_contemporanea_vol2.pdf
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estariam mais vulneraveis. Inclusive, Souza®? observou que, nessa fase, as maiores
dificuldades dos filhos se relacionam a pouca previsibilidade sobre os eventos

cotidianos e as mudancas na rotina e no relacionamento familiar.

Dada a fragilidade do menor diante das dificuldades de adaptacdo a nova situacao
familiar em que se insere, a alienacgéo parental pode apresentar efeitos negativos mais
intensos e perenes, vez que, sem entendimento referente a prole, dificulta-se as

chances de éxito em um novo arranjo parental.

Nesse sentido, Trindade®?® aduz que

Logo apés a separacdo dos pais, quando ainda o nivel de conflitualidade é
intenso, € comum surgirem problemas e preocupacdes com as primeiras
visitas ao outro progenitor, pois fantasias, medos e angustias de retaliacéo
ocupam o imaginario dos pais e dos proprios filhos, ainda ndo acostumados
com as diferencas impostas pela nova organiza¢éo da familia. Quando os
genitores estdo psicologicamente debilitados, os aspectos de natureza
persecutdria, de contetdos predominantemente parandide, ligados ao ataque
e defesa, podem instaurar uma crise. Esta crise serd capaz de desencadear
um processo de alienacao do outro cdnjuge. Num pressuposto de imaturidade
e instabilidade emocional, utiliza-se o filho como instrumento de
agressividade direcionada ao outro, principalmente, quando padece de
sentimentos de abandono e rejeicdo enquanto fantasmas de uma relacdo
ainda ndo adequadamente resolvida através de um luto bem elaborado.
(TRINDADE, 2007, p. 283)

Dessarte, a dissolucdo do casamento, quando ndo bem resolvida, intensifica os
confrontos entre genitores e entre pais e filhos, pois € comum que os pais
desenvolvam um mecanismo de ataque e defesa muatuo. Inclusive, em alguns casos,
utilizando-se dos filhos como instrumentos de agressividade ao outro, vez que nao
estdo acostumados com a nova dindmica familiar e se encontram debilitados

emocionalmente.

conjugal. In: VALLE, TGM. Aprendizagem e desenvolvimento humano: avaliacdes e intervencdes. Sao
Paulo: Cultura Académica, 2009. p. 155/156. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/pcp/v29n2/v29n2a07.pdf>. Acesso em: 21 mar.2019.

82 SOUZA, R. M, 2000, apud BOAS, Ana Carolina Villares Barral Villas; BOLSONI-SILVA, Alessandra
Turini. A relagdo entre ex-cdnjuges e entre pais e filhos apds a separacao conjugal. In: VALLE,
TGM. Aprendizagem e desenvolvimento humano: avaliacdes e intervengbes. S&o Paulo: Cultura
Académica, 2009. p.156. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/pcp/v29n2/v29n2a07.pdf>. Acesso
em: 21 mar.2019.

33 TRINDADE, Jorge. Manual de psicologia juridica para operadores do direito. Porto Alegre:
Livraria do Advogado, 2007, p. 283
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Entre as relacdes falseadas, com narrativas de fatos que n&o ocorreram ou ndo
aconteceram conforme descrito pelo alienador, “[...] o filho se identifica com o genitor

patolégico, aceitando como verdadeiro tudo que lhe é informado.”*

Segundo Dias®®, o ascendente-alienador, ao destruir a relacédo do filho com o outro,
arroga o controle total, unindo-se ao filho por um vinculo de lealdade, devido a
dependéncia emocional e material que instaura sobre 0 menor vitimizado. Por sua
vez, o0 genitor-vitima passa a ser considerado um intruso a ser afastado do convivio

da crianga.

Ressalta-se que a pratica da Alienacdo Parental, mesmo que efetuadas sem total
ciéncia de suas consequéncias, é equiparada legalmente a uma afronta e um abuso
moral contra a crianca ou adolescente, ao considera-lo um descumprimento a funcéo

de autoridade parental de protecdo ao menor3®.

Isso porque, a construcdo de identidade da crianca e do adolescente advém de um
convivio harmdénico com ambos 0s genitores, embora esses ndo mantenham ligacéao

afetiva. A vista disso, Jardim-Rocha3” explicita que

As consequéncias desse abuso emocional para a crianca sdo devastadoras,
pois durante a infancia ou adolescéncia podem desencadear doencas
psicossomaticas, depressao, ansiedade, nervosismo sem motivo aparente e
agressividade processual.

34 DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 11. Ed. Rev. Atual e ampli. Sdo Paulo:
Editora Revista dos Tribunais, 2016. p.538

35 Dias, M. B., 2006 apud LAGO, Vivian de Medeiros; BANDEIRA, Denise. A psicologia e as
demandas atuais do direito de familia. [S. |.]: Revista Psicologia: Ciéncia e Profissdo, 2008-2009, p.
294. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/pcp/v29n2/v29n2a07.pdf>. Acesso em: 14 mar.2019.

36 COIMBRA, Marta de Aguiar. Lei de Alienacdo Parental e a sua eficacia no ordenamento juridico
brasileiro. Rio Grande, 18 de novembro de 2017. Disponivel em: <http://ambito-
juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=13376&revista_caderno=12>.  Acesso
em: 23 fev. 2019.

87 JARDIM-ROCHA, Ménica, In. PAULO, Beatrice Marinho (Coord.). Psicologia na pratica juridica: a
crianca em foco. Niter6i, Impetrus, 2009, apud COIMBRA, Marta de Aguiar. Lei de Alienacdo Parental
e a sua eficacia no ordenamento juridico brasileiro. Rio Grande, nov/2017.Disponivel em:<http://ambito-
juridico.com.br/site/?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=13376&revista_ caderno=12>. Acesso
em: 23 fev. 2019.
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Outrora, as implicagbes emocionais e os comportamentais desencadeados no menor,
devido ao abalo psicolégico apds o afastamento e a desmoralizacdo do progenitor

alienado, sédo chamados de Sindrome de Alienacdo Parental (SAP).3®

Destaca-se que o termo supracitado foi apresentado pelo psiquiatra forense norte-
americano Richard Gardner, em 1985, apds mais de vinte anos avaliando disputas de
guarda. O citado autor a descreveu como uma perturbacdo da infancia ou
adolescéncia, inseridos em um contexto de uma separacdo conjugal, cuja
manifestacdo preliminar seria uma campanha feita por um dos pais junto a crianca,

para denegrir o outro.®®

Sob tal aspecto, Pedrosa e Bouza*® afirmam que a SAP apresenta um alcance
extremamente destrutivo, porque possibilita que os filhos inventam fatos, aceitem
mentiras e esquecam momentos felizes vivenciados com o ascendente-vitima, bem
como pode abarca terceiros nos atos de detracéo do progenitor rechacado, enquanto

o alienador assume o papel de vitima perante os demais.

Nesse contexto, em meio da contradicdo de sentimentos e da destruicdo do vinculo
paterno-filial, tal atitude é capaz de provocar sequelas para as criancas, que, por sua

vez, podem ser irreversiveis, como transtornos psicolégicos para toda a vida*!.

A propésito, a psicanalise destaca a figura da familia como fomentadora da satde e
das patologias entre 0s seus integrantes, sob o pressuposto que a dinamica familiar é
objeto de construcéo conjunta de seus membros, torna-se limitante apontar um genitor

como o culpado do conflito e sofrimento do menor envolvido.*?

%8 MORAES, Luiz Felipe Rodrigues. Alienacgdo Parental. Ponta Grossa: Faculdade Estadual de Ponta
Grossa/PR. Setor de Ciéncias Juridicas. Departamento de direito das Relagbes Sociais. 2002.
Disponivel em:
<http://www.ibdfam.org.br/_img/artigos/Aliena%C3%A7%C3%A30%20parental%2003 11 2011.pdf>.

Acesso em: 24 fev. 2019.

39 GARDNER, R. Recent trends in divorce and custody. Academy Forum, v. 29, n. 2, 1985.
Disponivel em:<http://www.fact.on.ca/> Acesso em: 26 mar. 2019.

40 PEDROSA, Delia; BOUZA, José Maria, 2009, apud MADALENO, Rolf. Direito de Familia. 7.ed. Rev.
atual e ampl. Rio de Janeiro: Forense, 2017, p.468.

41 TRINDADE, Jorge. Manual de Psicologia Juridica Para Operadores do Direito. 42 ed. verificada,
atualizada e ampliada. Porto Alegre: Livraria do Advogado Editora, 2010, p. 179.

42 REFOSCO, Helena Campos; FERNANDES, Martha Maria Guida. Entre o afeto e a sancdo: uma
critica a abordagem punitiva da alienacé&o parental. Revista Direito GV, Séo Paulo, v. 14, n. 1, jan-
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No mesmo sentido, Gomes*® aduz que, “as pessoas nido adoecem; séo os vinculos
afetivos, o elo entre o ‘eu’ e o ‘tu’, a ligacédo dos elementos familiares, que se tornam
enfermos”. Portanto, a disfungao familiar € apontada como o principal motivo da
Sindrome de Alienacéao Parental, vez que o abalo emocional dos menores é reflexo

do ambiente familiar deletério que se inserem.

Inclusive, Darnall** aduz que, enquanto a SAP ndo se estabelece de fato, ha a
possibilidade de reversibilidade com o auxilio de psicélogos, assistentes sociais e do
Poder Judiciario. Contudo, quando a essa sindrome se concretiza, a reversibilidade é
quase inexistente, sendo certo que as consequéncias de tal processo patoldgico

afetardo o habitual desenvolvimento da crianca ou do adolescente.

Adiciona-se ainda que, diferentemente dos abusos fisicos e sexuais, 0s abusos
emocionais apresentam traumas irrecuperaveis, que repercutem rapidamente e

geram consequéncias psicoldgicas cronicas.*®

Nesse interim, Tosta*® aponta a depressdo, inaptiddo de se adaptar em espaco
psicossocial normal, perturbacdes quanto a propria identidade e imagem pessoal,
sentimento de culpa e de isolamento, comportamento agressivo, falta de organizacao,

personalidade dupla e o suicidio, como possiveis efeito da SAP. Inclusive, “estudos

abril 2018. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rdgv/v14n1/1808-2432-rdgv-14-01-0079.pdf>.
Acesso em: 24 fev. 2019.

43 GOMES, José Carlos Vitor, 1987, apud REFOSCO, Helena Campos; FERNANDES, Martha Maria
Guida. Entre o afeto e a san¢ado: uma critica a abordagem punitiva da alienagcao parental. Revista
Direito GV, Séo Paulo, V. 14, n. 1, jan-abril 2018. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/rdgv/v14n1/1808-2432-rdgv-14-01-0079.pdf. Acesso em: 24 fev. 2019.

44 DARNALL. Douglas. Symtoms of parental alienation. PsyCare: Parental Alienation Page; 1997.
Disponivel em: < http://www.parentalalienation.com/articles/symptoms-parental-alienation.html|> citado
em GUILHERMANO, Juliana Ferla. Alienacdo Parental: aspectos juridicos e psiquicos. Trabalho
de Conclusé@o de Curso de Bacharel em Direito- Universidade Catélica do Rio Grande do Sul: Rio
Grande do Sul, 2012, p.4. Disponivel em:
<http://www3.pucrs.br/pucrs/files/uni/poa/direito/graduacao/tcc/tcc2/trabalhos2012_1/juliana_guilherm
ano.pdf>. Acesso em: 24 fev. 2019.

45 PODEVYN, Francois. Sindrome de alienacdo parental. Trad. para Portugués: APASE Brasil.
Disponivel em: <http://www.apase.com.br>. Acesso em: 24 fev. 2019.

46 TOSTA, Marlina Cunha. Sindrome de Alienacédo Parental: a crianca, a familia e a lei. Trabalho de
Concluséo de Curso de Ciéncias Juridicas e Sociais - Universidade Catolica do Rio Grande do Sul: Rio
Grande do Sul, 2013, p.26. Disponivel em: <http://conteudo.pucrs.br/wp-
content/uploads/sites/11/2018/09/marlina_tosta.pdf>. Acesso em: 23 fev. 2019.
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tém mostrado que, quando adultas, as vitimas da Alienacao tém inclinacéo ao alcool

e as demais drogas e apresentam outros sintomas de profundo mal estar.”#’

Além disso, de acordo com pesquisas realizadas por Gardner, a SAP possui trés
niveis quanto sua intensidade: leve, moderado e severo,*® sendo indispensavel saber
em qual desses o individuo se encaixa para identificar a melhor forma de minimizar

suas implicacdes.

No nivel leve, a crianca ou adolescente € atingido de forma mais superficial. No nivel
moderado, 0 mais comum entre 0S casos, 0s sintomas sao observados de maneira
mais evidente, suas vitimas ja se utilizam de comentéarios desrespeitosos contra seu
genitor e apresentam maior grau de afetividade com o outro alienante, porém quando
se afastam daquele, conseguem possuir um relacionamento harmonioso com o outro
parente. J& no nivel severo, os efeitos sdo ainda mais significativos, a figura alienadora
e a crianca compartilham de um sentimento de 6dio pelo outro progenitor de tal modo

que a vitima do SAP ndo consegue conviver com esse. 4°

Por derradeiro, percebe-se que o odio do filho atrelado a um dos seus genitores
debilita um liame primordial para a formacao do individuo e acarreta, em regra, uma
dor psiquica, resultante do distanciamento do objeto de desejo humano, uma familia

unida e harmdnica.>°

Fincados em tais premissas, Trindade e Moliari®! incluem que, no ponto de vista
neuropsiquico, a dor psiquica, mediante a perda da ligacdo afetiva, firma impressdes
que ficam gravadas sob a forma de memoérias, que serdo constantemente

rememoradas. Isto posto, o rancor a um dos pais tende a ser perene e as “falsas

47 PODEVYN, Francois. Sindrome de alienacdo parental. Trad. para Portugués: APASE Brasil.
Disponivel em: <http://www.apase.com.br>. Acesso em: 24 fev. 2019.

48 GARDNER, Richard. O DSM-IV tem equivalente para o diagnéstico de Sindrome de Alienacéo
Parental (SAP)? Traducéo de Rita Rafaeli. Disponivel em:
<http://www.alienacaoparental.com.br/textos-sobre-sap-1/0-dsm-iv-tem-equivalente>. Acesso em: 24
fev. 2019.

49 ldem.

50 TRINDADE, Jorge; MOLINARI, Fernanda. Divércio: do processo psicolégico, dos lutos e dos
efeitos na crianca. Revista do Ministério Publico do RS, Porto Alegre, n. 70, set 2011, p. 167.

51 Idem.
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memorias” implantadas sobre o menor corroboram para um desenvolvimento afetivo-

valorativo deficiente, devido ao vazio de atuag&o por um dos pais da vitima.

2.1 A FALSA DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL COMO FERRAMENTA
DA ALIENACAO PARENTAL

Neste cenario de manipulagbes, todas as ferramentas séo utilizadas, inclusive a
assertiva de ter sido o filho vitima de abuso sexual, sob fundamento do paragrafo
anico do art. 2° Lei n°® 12.318/10. Com o intuito de provocar o imediato afastamento
do genitor alienado da sua prole, o alienador convence o filho da existéncia de uma
aproximacéo de cunho sexual por parte do outro progenitor, bem como o estimula a

repetir o que Ihe fora narrado como se real fosse.

Sob esse prisma, Dias®® aduz que os infantes sdo mais facilmente sugestionaveis, e
0 guardido que tem essa consciéncia pode se utilizar disso para instalar essas
memorias falseadas e criar um contexto de incesto do qual nunca mais se conseguira

absoluta conviccdo em sentido contrario.

Ao considerar que nem sempre a crianga consegue compreender que esta sendo
manipulada, os relatos do alienador se transformam em verdades para o ela, que
idealiza falsos personagens de uma falsa existéncia, implantando lhes falsas
memorias.>® Por conseguinte, desperta-se a possibilidade do menor narrar, com
riqueza de detalhes, um abuso sexual ndo existente no mundo fatico, vez que se

subjuga ao alienador e suas alegacgdes.

Marcado por sugestdes e informacdes enganosas, 0 genitor introduz ou incentiva
fantasias relativas a sexualidade adulta na mente infantil e atribui conduta incestuosa
ao genitor vitima, confundindo o menor quanto a no¢ao de realidade e imaginacao.

Assim, meros cuidados com a higiene e simples atos de afeto sdo apontadas como

52 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacédo parental: realidades que a Justica insiste em néo ver.
2 ed rev., atual. E ampl. p. 17- S&o Paulo: Revista dos Tribunais. 2010
53 |dem.
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meios de aproximacgéo de cunho sexual, o que resultam em uma falsa denuncia de

abuso sexual®*.

Sob tal premissa, atribui-se maior notoriedade ao caso, pois, se o0 abuso sexual, de
qualguer espécie, com ou sem conjun¢do carnal, jA € repudiado pela sociedade
contemporanea, a fortiori, quando ocorre a exposicao sexual prematura dos infantes,

ainda mais em seio familiar e com a confirmacéo do ato ilicito por parte do alienado.>®

Conforme Russo e De Oliveira®®, tal pratica incestuosa é um dos mais violentos e
hediondos crimes, porque reinem e atingem o que ha de mais vulneravel no ethos

ocidental moderno: a crianga, 0 sexo e o livre arbitrio.

Ademais, as criangcas e os adolescentes se encontram em peculiar condicdo de
desenvolvimento e ainda ndo possuem o discernimento para decidir sobre suas
sexualidades. Com isso, submeté-los a um contato sexual com um adulto se configura
uma desigual relacdo de poder, mesmo que o menor afirme ter desejado o

envolvimento lascivo com o autor da violéncia.>’

Frente ao exposto, o profissional informado desses acontecimentos, quer seja o
pediatra, o advogado ou um psicélogo, sente-se obrigado a tomar providéncias
imediatas. Posto isto, basta o psicologo fornecer um laudo descritivo dessa narrativa

54 GROENINGA, Giselle Camara. Falsas denuncias de abuso sexual devem ser preocupacéo do
operador de Direito. Consultor Juridico, [S. 1], 18 out. 2015. Disponivel em:
<https://www.conjur.com.br/2015-out-18/processo-familiar-direito-atentar-falsas-denuncias-abuso-
sexual>. Acesso em: 22 maio 2019.

55 BASTOS, Alder Thiago et al. A falsa acusacgado de alienacdo parental e os danos a salde do
genitor acusado falsamente de abuso sexual. Revista Cientifica Intr@ciéncia, ed. 14. dez. 2014.
Faculdade do Guaruja. Disponivel em:
<http://uniesp.edu.br/sites/_biblioteca/revistas/20180511142541.pdf>. Acesso em: 13 abr. 2019.

56 DE OLIVEIRA, Denise Cabral Carlos; RUSSO, Jane Araujo. Abuso sexual infantil em laudos
psicolégicos: as “duas psicologias”. Physis Revista de Saude Coletiva, Rio de Janeiro, 27. P. 594,
2017. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/physis/v27n3/1809-4481-physis-27-03-00579.pdf>.
Acesso em: 28 abr. 2019.

57 GABEL, Marceline. (Org.), 1997, apud DE SANTANA, Inés Helena Batista; RIOS, Luis Felipe Rios.
Falso Abuso Sexual em Varas de Familia: dilemas na elaboracdo do parecer psicossocial.
Psicologia Politica. Vol.13. No°27. p.367. Maio-ago.2013. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/pdf/rpp/v13n27/v13n27all.pdf> . Acesso em: 28 abr. 2019.
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ao advogado para que este Ultimo possa propor uma acao de suspensao de visitas,

sem ao menos ouvir o suposto abusador.%®

A partir disso, o magistrado da causa deve tomar todas as precaucdes possiveis com
o fim de aferir a veracidade do que lhe foi noticiado, sendo a medida imediata a
determinacdo quanto a suspensao de qualquer contato entre 0 menor e seu suposto

abusador.

A evidéncia, a doutrina e a jurisprudéncia s&o unissonas ao estabelecer que o
afastamento imediato entre o genitor e sua prole deve ser imposta como medida
protetiva inicial, até que haja a apuracdo dos relatos perante a autoridade policial,

Conselho Tutelar e/ou Ministério Publico.>®

Isso porque, o risco de crimes de abusos sexuais € acrescido com o convivio do menor
com o seu suposto abusador, vez que tal delito depende de representacao da propria
vitima (ou seu representante legal) e pode ser assegurado pelo medo e vergonha do

infante acerca da pratica abusiva, bem como pela protecéo do sigilo familiar.5°

Nesse interim, o Estatuto da Crianca e do Adolescente®! sustenta que, ao violar os
direitos destes, serdo aplicadas as medidas de protecdo de forma isolada ou
cumulativa. Além disso, conforme o artigo 101 deste Estatuto, constatado maus-tratos,
opressao ou abuso sexual, podera a autoridade judiciaria aplicar medida cautelar, bem
como o afastamento da crianca ou do adolescente do convivio familiar e a deflagracéo

de procedimento judicial, como descrito no § 2°.

Sem embargos, se por um lado, o juiz deve determinar o afastamento imediato do
suposto abusador de sua prole, ao reverter a guarda e/ou suspender as visitas, com

o fim de resguardar a seguranca do menor atingido, afastando-o da eminente situagéo

58 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacdo parental: realidades que a Justica insiste em néo ver.
2 ed rev., atual. E ampl. p. 45 - S&o Paulo: Revista dos Tribunais. 2010

59 BASTOS, Alder Thiago et al. A falsa acusacado de alienacdo parental e os danos a salde do
genitor acusado falsamente de abuso sexual. Revista Cientifica Intr@ciéncia, ed. 14. dez. 2014.
Faculdade do Guaruja. Disponivel em:
<http://uniesp.edu.br/sites/_biblioteca/revistas/20180511142541.pdf>. Acesso em: 13 abr. 2019.
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61 BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente, Camera dos Deputados, Lei no 8.069, de 13 de
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de perigo, por outro, ha o receio de que, em caso de denuncia falsa, a crian¢a seja
impedida de possuir qualquer contato com o outro genitor que ndo lhe causou prejuizo

algum.

Sob a égide de que cerca de 70% destas denuncias séo falsas, conforme dado
ofertado pela magistrada Dora Martins, juiza da infancia e diretora do CEVAT, em
entrevista a Revista Veja®, bem como reafirmado por Calcado®?, é preciso sopesar
que a construgdo de uma “realidade inexistente” também se trata de um abuso,

todavia, de cunho psicologico.

Dado que a crianca €, compulsoriamente, exposta a um cenario de mentiras que
passa a fazer parte de suas vidas e resulta no enfrentamento de série de
procedimentos, incluindo analises psicossociais e judiciais, com o fito de esclarecer a

verdade.54

Nesse cenario, Dias®® adiciona que ha um abuso psicol6gico e emocional grave e
extremamente perverso, capaz de ensejar sequelas para mais do embarago causado
pelos inUmeros testes e entrevistas a que a vitima serd submetida na busca da
realidade, vez que finda a convivéncia do pai com o filho e cria uma confusao psiquica

irreversivel.

Destaca-se ainda que, até que todo o procedimento seja concluido, em face da
suspensao provisdria da visitacdo do genitor acusado ou determinacdo de
monitoramento de seus encontros, o genitor guardido ja se sente vitorioso, pois

conteve o convivio entre ambos. Muitos alienadores ndo se importam com 0S

62 Revista Veja Séo Paulo,12 de agosto de 2009, apud BROCKHAUSEN, Tamara. Falsas alegacfes
de abuso sexual infantil: o contexto do trabalho do psicologo brasileiro. Psic. Rev. Sdo Paulo, volume
20, n.2, 204, 2011

63 CALCADA, Andreia, 2014, apud BASTOS, Alder Thiago et al. A falsa acusacdo de alienacédo
parental e os danos a saude do genitor acusado falsamente de abuso sexual. Revista Cientifica
Intr@ciéncia, ed. 14. dez. 2014. Faculdade do Guaruja. Disponivel em:
<http://uniesp.edu.br/sites/_biblioteca/revistas/20180511142541.pdf>. Acesso em: 15 abr. 2019.

64 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacédo parental: realidades que a Justica insiste em néo ver.
2 ed rev., atual. e ampl. p. 48- S&o Paulo: Revista dos Tribunais. 2010
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possiveis transtornos a familia, apenas visam disseminar o 6dio ao ex-companheiro e

ganhar tempo, buscando laudos que sejam satisfatérios a sua pretenséo.®®

Alids, nesses casos, devido a grande dificuldade no recolhimento de provas materiais
no processo judicial, possibilita-se a utilizacdo da palavra da suposta vitima como
prova Unica. Dessa maneira, ndo é raro que o alienador permaneca impune, enquanto
a crianca ou adolescente alienado sofre as consequéncias psicologicas perenes do

ato, sendo, muitas vezes, humilhado e culpabilizado pelos demais.

Para mais, Tilman Furniss®’, psicélogo sistémico alemdo e um dos maiores

especialistas mundiais em abuso sexual infantil, vislumbra que

[...] h& trés grupos de criangas nos quais precisamos ter cuidados quando
avaliamos alegac¢fes de abuso sexual. As alega¢bes de (1) criangas mais
velhas em lares de criangas, (2) de adolescentes em familias recentemente
construidas e (3) de criangas em familias com separacéo e divércio precisam
ser tratadas com cuidado. (...) O diagnéstico, nesses casos pode entdo
colocar problemas e dificuldades especiais.

Com isso, por serem indicados como um dos grupos mais suscetiveis ao contexto em
guestdo, a analise de infantes com pais separados ou divorciados deve ser mais
zelosa e critica, visto que se aumenta, consideravelmente, a possibilidade desses

serem vitimas de alienagdo parental e da dendncia de abuso sexual ser falsa.

Registra-se também que, detectada tal problematica, poderdo ser aplicadas as
medidas previstas na Lei n°. 12.318/2010, quais sejam: adverténcia, ampliacdo do
regime de convivéncia com o genitor alienado, multa, acompanhamento psicoldgico,

reversdo da guarda e até suspensédo da autoridade parental.®®

66 MADALENO, Ana Carolina Carpes. MADALENO, Rolf. Sindrome da Alienacdo Parental:
importancia da deteccdo. 22 Ed. Editora Forense. Rio de Janeiro, 2014. Disponivel em:
<https://forumdeconcursos.com/wp-content/uploads/wpforo/attachments/2/1655-Sndrome-
da-Alienao-Parental-Rolf-Madaleno-2018.pdf>. Acesso em: 04 mai. 2019.

67 Furniss, T, 1993, apud BROCKHAUSEN, Tamara. Falsas alegacGes de abuso sexual infantil: o
contexto do trabalho do psicélogo brasileiro. Psic. Rev. Sédo Paulo, volume 20, n.2, 203, 2011.

68 BARONI, Arethusa et al. A alienacéo parental e as falsas denlncias de abuso sexual. nov. 2015.
Disponivel em: <https://direitofamiliar.com.br/a-alienacao-parental-e-as-falsas-denuncias-de-abuso-
sexual/>. Acesso em: 04 mai. 2019.
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Por derradeiro, reitera-se a relevancia da cautela para diferenciar o abuso sexual real
e a falsa denuncia, devido a dificil comprovacdo das alegacdes ofertadas e os seus
reflexos perenes, e para selecionar, no caso concreto, a medida judicial capaz de
compelir a continuidade da pratica alienadora, bem como minimizar as suas

implicagBes na saude mental, principalmente, do filho atingido.

2.2. OS REFLEXOS PERENES DA FALSA DENUNCIA DE ABUSO
SEXUAL AOS INFANTES ALIENADOS

Pontua-se que os efeitos da alienacao parental sao prejudiciais a todos os envolvidos,
todavia, os filhos alienados séo os mais prejudicados, porque suas percepcdes ainda
estdo em formacdo e uma familia desarménica lhe possibilita um desenvolvimento

emocional debilitado.%°

A alienacdo parental € capaz de instaurar a sindrome de aliena¢édo, um atenuado vicio
psiquico, que atinge o comportamento do filho por meio de instabilidade emocional,
podendo ocasionar atitudes agressivas, transtornos de identidade e incapacidade de

adaptacdo ao ambito social. ©

Quando associada a falsa denuncia de abuso sexual, os reflexos psicossociais da
SAP podem ser agravadas, jA que se inclui um novo elemento problematizador: o
contraste entre as fantasias sexuais presentes na vida adulta com a ingenuidade e
incapacidade civil plena, aos menores de dezesseis anos, ou relativa, aos maiores de
dezesseis e menores de dezoito anos, conforme os artigos 3° e 4° do Cadigo Civil,

respectivamente.

69 RODRIGUES, June Guedes; JAGER, Marcia Elisa. Atuacdo do psicologo no contexto da
alienacdo parental: uma revisdo sistematica da literatura nacional. Multiciéncia online. 2016.
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes — Campus Santiago. Disponivel
em:<http://www.urisantiago.br/multicienciaonline/adm/upload/v3/n5/5f13e47b7c8f8f962bf983ec9dc77e
57.pdf>. Acesso em: 30 abri. 2019

70 SERGIO. Caroline Ribas. A Sindrome de Alienacdo parental e seus reflexos no ambito familiar.
In; Direito de Familia - periédicos- Brasil. v.19. n°108. p 160. Revista Sintese: [s. N.], jun/jul 2018.
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As narrativas e sugestfes do genitor fundadas em conteudos lascivos, introduzem a
criangca ou o adolescente a um cenario de desejos, geralmente, presentes na vida
adulta. Sem a capacidade plena para entender o ato em si ou o sentido atribuido a
este, torna-se vitima de um abuso emocional e terd& a mesma probabilidade de

desenvolver os sintomas resultantes de um abuso sexual incestogénico real.’*

Sob esse prisma, Paulo’? explica que

Isso porque, uma vez inventada a histéria do abuso, o genitor alienador
repete e reconta aquela histéria tantas vezes, nos mais diversos locais e para
as mais diversas pessoas, que “falsas memoarias” acabam sendo criadas no
filho, que termina se acreditando realmente vitima de um ato imperdoavel,
praticado pelo outro genitor, e desenvolvendo verdadeiro terror dele. O abuso
sexual incestogénico torna-se verdade em sua psiqué, o eu o deixa vulneravel
a todas as suas consequéncias

Portanto, sob um grau elevado da sindrome de alienacdo parental, as memoarias
implantadas pelo alienador sédo consideradas manifesta¢des reais aos menores, que
se tornam convictos da existéncia de abuso sexual por seu préprio progenitor. Por
isso, muitas vezes, esses escolhem o lado do genitor patoldégico e o auxiliam na

campanha difamatéria ao genitor alienado.

Segundo Podevyn’3, o alienador confia, intencionalmente, ao filho seus sentimentos
negativos e as supostas mas experiéncias vivenciadas com o outro progenitor. Com
isso, o filho absorve toda a negatividade incutida, sentindo-se no dever de resguardar

o alienador, nutrindo uma conexao psicopatologica.

Ademais, tdo perversos quanto os danos psiquicos de um abuso sexual de fato, os
menores vitimas podem ser submetidas a circunstancias relacionadas a formacéo da
sua personalidade e aos seus aspectos psicossociais, até mesmo na fase adulta de
suas vidas, como: dificuldade de estabelecer uma relagdo amorosa e amigavel,
intolerancia as frustracdes, ansiedade e angustia, sentimentos de auséncia e vazio,

baixa autoestima, transtorno de identidade, tendéncia de manipular outras pessoas,

L PAULO, Beatrice Marinho. Alienacdo Parental: diagnosticar, prevenir e tratar. In: Ministério
Publico do Estado do Rio de Janeiro. n°49. p. 61. Rio de Janeiro: [s. N.], jan/jun. 2013.
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73 PODEVYN, Francois (04/04/2001). Traducdo para Portugués: Apase — Associacdo de Pais e Maes
Separados (08/08/2001): Associacao Pais para Sempre: Disponivel em:
<http://www.paisparasemprebrasil.org> .Acesso em: 11 mai. 2019.
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desvio de conduta e personalidade antissocial, deficiente capacidade de controlar
impulsos, agressividade como meio de resolver conflitos, envolvimento com drogas,

constante uso da violéncia, depresséo e suicidio. 4

Ressalta-se, por oportuno, que alguns comportamentos supracitados refletem a
repeticdo de padrdes de comportamento aprendidos, na medida em que um dos pais
€ postulado como completamente mau, enquanto o outro é colocado como
completamente bom. Sob esse prisma, 0 genitor patolégico, torna-se o principal
modelo do filho, o que gera uma grande tendéncia do menor reproduzir a patologia

psicolégica no futuro.”™

Acompanhado por alteragcdes na area afetiva e interpessoal, pode apresentar
mudancas na esfera da sexualidade, por exemplo, “ndo querer mostrar seu corpo,
recusar tomar banho com colegas, recusa anormal a exames médicos e

ginecoldgicos, vergonha em trocar de roupa na frente de outras pessoas.”’®

BN

Também ndo se olvida os efeitos negativos a sua saude, sobretudo, quando ha
imposicéo de pericias invasivas e traumaticas, como o exame de sua genitalia para
identificar a existéncia ou ndo de ato libidinoso, sem falar nas demais consequéncias
gue serdo verificadas a médio e longo prazo, resultante da interrupcdo abrupta do

contato com aquele pai/méae acusado de abuso sexual.””
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Sobre o assunto, Podevyn’® aduz que

O vinculo entre a crianca e o genitor alienado sera irremediavelmente
destruido. Com efeito, ndo se pode reconstruir o vinculo entre a crianca e o
genitor alienado, se houver um hiato de alguns anos. A crianga é levada a
odiar e rejeitar um genitor que ama e do qual necessita.

Portanto, as consequéncias as vitimas podem perdurar por anos, visto que o direito
de convivio do menor com o genitor alienado € restrito, impondo uma desconstrucao
do laco afetivo entre esses sujeitos, nem sempre passivel de recomposicéo, atingindo
o direito & convivéncia familiar, ao afeto e ao desenvolvimento saudavel, tanto fisico,

quanto psicolégico do menor.”®

Reitera-se ainda que o distanciamento ndo se restringe ao genitor alienado, mas
também todos aqueles que o cercam e o consideram culpado pelo sofrimento do
genitor vitima, vedando o menor de obter o importante convivio com todo um nucleo

familiar e afetivo do qual faz parte e deveria permanecer acomodada.°

Vale mencionar que, apesar de alguns dos infantes tomarem consciéncia da falsidade
dos relatos, ndo estdo isentos de reflexos negativos ao seu bem-estar, podem
desenvolver uma crise de lealdade, pois sdo atingidos por forte sentimento de culpa
ao constatar que foi cumplice de uma grande injustica com seu progenitor, o qual

deveria nutrir constante apreco, vez que nao o ocasionara nada de mal.!

Inclusive, esse sentimento pode vir associado com o afastamento e raiva do alienador

por terem sido cerceados e impedidos de contatos felizes com seu outro genitor e até

8 PODEVYN, Frangois, 2001, apud SERGIO. Caroline Ribas. A Sindrome de Alienac&o parental e
seus reflexos no ambito familiar. In: Direito de Familia - periédicos- Brasil. v.19. n°108. p 160. Revista
Sintese: [s. N.], jun/jul 2018.
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3061. maio/2018. Disponivel em: <https://www.aasp.org.br/em-pauta/artigo-alienacao-x-abuso/>.
Acesso em: 16 abr. 2019
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mesmo com o0s demais individuos, frente a situacdo de extrema tensdo que é

posicionado. &

Diante disso, observa-se que, mesmo cessada a alienacdo, seus reflexos
permanecem e, muitas vezes, sdo consolidados, em parte ou no todo. Dessarte, surge
a necessidade de um trabalho multidisciplinar, envolvendo psicélogos ou psiquiatras,
com o intuito de suavizar os efeitos supracitados e, consequentemente, concretizar o

melhor interesse do menor.83

3. O ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO EM CASOS DE FALSA
DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL, RESULTANTE DA ALIENACAO
PARENTAL, COMO FORMA DE ASSEGURAR O MELHOR
INTERESSE DO MENOR

Como cedico, 0o momento da separacao conjugal € critico, porquanto promove uma
crise dentro do ciclo vital, capaz de mobilizar afetos depressivos pela perda de um
ideal de plenitude social, comumente, atrelada a harmonia conjugal e parental. Com
isso, alguns pais, que ndo maturam o sentimento de luto em razéo do fim do vinculo
conjugal, utilizam-se do filho como complemento narcisico, pois a proximidade com o

filho significaria um resquicio da estrutura familiar harménica.®

Nesse cenario de constantes conflitos parentais e busca pela plenitude individual, "a
crianca é desconsiderada em sua subjetividade, ficando em uma situacao de total
desamparo para enfrentar um ambiente altamente desfavoravel ao seu

desenvolvimento emocional".8®

82 SILVEIRO, Alice da Rocha. Analise interdisciplinar da sindrome da alienacéo parental: aspectos
juridicos e psicologicos. Revista Juridica: 6rgao nacional de doutrina, jurisprudéncia, legislagéo e
critica judiciaria, [S. I.], p. 75. agosto 2014. ano 62, n°442,

8 SERGIO. Caroline Ribas. A Sindrome de Alienac&o parental e seus reflexos no ambito familiar.
In: Direito de Familia - periddicos- Brasil. v.19. n°108. p 161. Revista Sintese: [s. N.], jun/jul 2018.

84 ZIMERMAN, David; COLTRO, Antdnio Carlos M. Aspectos psicoldgicos na pratica juridica. p.449,
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85 MACHADO, Maria Cristina L.; CORREA, Yara B, 2000, apud ZIMERMAN, David; COLTRO, Antbnio
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Assim, as figuras que deveriam auxiliar os infantes em seu desenvolvimento saudavel
0S usam como arma para atingir outrem, com quem nutre 6dio e ressentimento,
vislumbrando o menor como mero troféu. Percebe-se que a satisfacdo pessoal do
alienador o leva a romper, compulsoriamente, o vinculo afetivo essencial entre filho e

genitor vitima.

Nesse contexto, alguns genitores recorrem ao judiciario como forma de garantir o
dominio do filho com o fim de obter uma suposta completude como figura paterna, ja
gue no requisito de conjugalidade harménica ndo obteve éxito, e se vingar do ex-
companheiro, apontando-o como culpado do insucesso familiar que possui como ideal

social pais casados que cuidam de seus filhos conjuntamente.

Fincado em tais pressupostos, nos casos de falsa denuncia de abuso sexual, pais e
maes batem as portas da Justica com o objetivo de promover o imediato afastamento
do genitor com sua prole e adquirir tutela unilateral do filho, até o fim do demorado
processo de apuracdo dos fatos. Destarte, o alienador podera ampliar seu poder de

manipulacéo e consegue finalizar a programacéo de rejeicdo do alienado.8

Nessa perspectiva, essa pratica do pai ou da mée se mostra um verdadeiro empecilho
para o pleno cumprimento do principio do melhor interesse do menor, mais
precisamente no que diz respeito a satisfacdo do direito constitucional de convivéncia

familiar, bem como os reflexos danosos a saude psicossocial deste.®”

De acordo com Pereira da Silva, “obstruir o convivio e relacionamento do menor com
qualquer dos seus genitores é uma atitude condenavel que afronta o principio do

melhor interesse do menor e prejudica seu desenvolvimento psiquico e social.”®

8 PAULO, Beatrice Marinho. Alienacdo Parental: diagnosticar, prevenir e tratar. In: Ministério
Publico do Estado do Rio de Janeiro. n°49. p. 62. Rio de Janeiro: [s. N.], jan/jun. 2013.
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Entdo, mediante ausente protecdo dos pais, as instituicoes, tribunais, autoridades
administrativas ou 6rgaos legislativos, norteadas pelo principio citado, devem
promover a efetividade dos direitos dos vulneraveis, muitas vezes, com o uso de

outras areas do saber para isso.

In casu, mensurada por forte aparato subjetivo, enfatiza-se a relevancia do auxilio de
uma equipe multidisciplinar habilitados, com profissionais da psicologia, para auxiliar
os operadores do direito. Isso se da pelo seu preparo para avaliar cuidadosamente a
condi¢cao do menor em cada caso e para aplicar o método capaz de restabelecer, aos
poucos, a afetividade com seus pais, tanto com o alienador, capaz de engana-lo, como
com o alienado, vez que a ideia de um real abuso ainda podem ecoar na mente da

vitima.8®

Inclusive, nesses casos, a associacdo com especialista de outras areas reafirma o
principio da melhor protecdo ao infante, visto que a interdisciplinaridade viabiliza um
conhecimento mais amplo sobre o objeto explorado, capaz de contestar questdes
mais complexas, como o possivel cenario de alienacédo parental e a instauracéo da

sindrome resultante dessa sobre o infante atingido.

Sob esse prisma, o Conselho Federal de Psicologia® aduz que o acompanhamento
psicolégico possibilita a retomada da crianca ou do adolescente como sujeito de direito
e individuo passivo de enfoque, vez que a pratica alienadora o presume mero objeto

sobre influéncia do genitor alienador.

Segundo Do Carmo e Maria®!

Essa juncdo de duas areas de conhecimento se da, pois existe uma
necessidade por parte do direito, de uma intervencéo especializada na qual

89 ZIMERMAN, David; COLTRO, Antonio Carlos M. Aspectos psicolégicos napraticajuridica. p.451,
Campinas: Millennium, 2002.

9 Conselho Federal de Psicologia. Relatorio do Il Seminario Nacional de Psicologia e Politicas Publicas.
Politicas Publicas, 2003, apud ALBERTO, Maria de Fatima Pereira et al. O Papel do Psicélogo e das
Entidades Junto a Criancas e Adolescentes em Situacdo de Risco. Psicologia Ciéncia e Profisséo,
p.564, [S. 1], 2008. 28 (3), 558-573

%1 DO CARMO, Elisete Bezerra; MARIA, Raquel Ximenes de. Alienacdo Parental: um Olhar da
Psicologia Juridica e o Direito. Psicologia Juridica. agosto/2018. Disponivel em:
<https://psicologado.com.br/atuacao/psicologia-juridica/alienacao-parental-um-olhar-da-psicologia-
juridica-e-o-direito>. Acesso em: 12 mai. 2019.
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0 psicélogo disponibiliza um conhecimento técnico e tedrico ao Judiciario, que
se utilizam, por exemplo, de meios como avaliagdes, diagnosticos, pericias,
emissao de laudos ou pareceres, ou mesmo a interpretacdo e analise dos
casos, que darao subsidios as decis@es judiciais.

Isto posto, o diagndstico psicolégico, ora disciplinar, ora critico, com o0 uso da escuta
clinica, tem como objeto de contemplag&o os fatos e as pessoas, trazendo aos autos
subjetividade e dindmica relacional entre pais e filhos para fixar uma correlacdo de
causa e efeito entre as circunstancias. Assim sendo, evidencia-se 0s aspectos
psicolégicos do sujeito, no que tange a veracidade do alegado, quando na

identificacéo e tratamento dos reflexos negativos referentes a pratica corrosiva.®?

Diante ao exposto, Almeida®® exemplifica alguns procedimentos que devem ser

seguidos para priorizar a figura da crianca ou adolescente vitima

[...] torna-lo consciente da histéria feliz que havia antes da separacdo dos
pais, com intuito de destruir o efeito da depreciacdo sofrida pelo genitor
alienante; trazer a consciéncia deste de que o que se esta fazendo é rejeitar,
ferir e humilhar um genitor inocente que se preocupa com ele; conscientizar
o filho de que precisa de ambos os pais e ndo apenas de um deles; fazer com
gue tenha conhecimento de que pode perder um bom pai ou mée se essa
situagdo continuar; encoraja-lo a dialogar e conviver com o genitor alienado
e sua familia, tios, avos, primos etc.; reduzir ou eliminar os telefonemas para
0 genitor alienante enquanto estiver com o genitor alienado; fazer com que
passe 0 maximo de tempo possivel sozinho com o genitor alienado para
poder desenvolver um relacionamento saudavel com este; alertar o genitor
gue estd alienando para os danos que esta causando no filho, ndo apenas no
presente, mas também no futuro.

Portanto, observa-se que a interdisciplinaridade proposta possui como prisma o
apreco ao menor e seus sentimentos diante do contexto deletério no qual foi inserido,
buscando entender o ocorrido, a0 mesmo tempo que 0 encoraja restabelecer um

vinculo afetivo com ambos genitores e o reinsere no contexto real. %

Com isso, nas demandas no Direito de Familia que incluem denuncia de abuso sexual
decorrentes de alienacdo parental, é possivel evidenciar o interim do conflito que se

encontra em elementos subjetivos, as doencas sobre os vinculos afetivos, bem como

92 |dem.

93 ALMEIDA, M. G, 2009 apud DA LUZ, Ariele Faverzani; GELAIN, Denise; BENINCA, Tatiana
Kochenborger. A Atuacéo do Psic6logo Juridico na Alienacdo Parental. Revista de Psicologia da
IMED, [S. I.], 12 maio 2019. 6(2): p.83.

9 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Direito de Familia: uma abordagem psicanalitica. 42 ed. p.151. Rio
de Janeiro: Forense, 2012.
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amparar a crianca ou adolescente atingido mediante a protecdo prioritaria que lhe
cabe por direito.

Com o acompanhamento psicolégico, seria possivel resgatar o verdadeiro sentido de
protecdo ao menor em situagdo de risco, destinando-lhe atencédo e zelo, bem como
reinserindo-o na realidade ao qual € possivel restabelecer um vinculo afetivo com
seus genitores, de modo a ndo o rebaixar, novamente, a categoria de mero objeto do

direito.

3.1 A RELEVANCIA DO ACOMPANHAMENTO PSICOLOGICO
OBRIGATORIO AOS MENORES VITIMAS DA ALIENACAO PARENTAL
COM FALSA DENUNCIA DE ABUSO SEXUAL

Primeiramente, pontua-se que, uma vez constatada a pratica alienante e identificado
seu agente, a Lein® 12.318/2010 (Lei de Alienacéo Parental) prevé um rol de medidas
que buscam coibir esse abuso e proteger o menor dos empecilhos a convivéncia com
o0 genitor ndo guardido. Conforme Uliman®, entende-se que tais hipéteses de sancéo

tém funcédo duplice, punir e educar genitor patoldégico, bem como preservar o menor.

Fundado em orientacdo do art. 70 do ECA®, o qual estipula que “é dever de todos
prevenir a ocorréncia de ameacga ou Vviolacdo dos direitos da crianca e do
adolescente”, o artigo 6° da Lei n° 12.318/2010% elenca alguns instrumentos que

podem ser usados pelo juiz, cumulativamente ou nao:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienag&o parental ou qualquer conduta
gue dificulte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com genitor, em acéo
autbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo

9% ULLMANN, Alexandra, 2008, apud DA SILVA, Carlos Alexandre Pereira. Alienacdo Parental: seus
reflexos e o principio do melhor interesse do infante / Carlos Alexandre Pereira da Silva. p. 42.
Manaus: Universidade do Estado do Amazonas, 2017. Disponivel
em:<http://repositorioinstitucional.uea.edu.br/bitstream/riuea/923/1/Aliena%C3%A7%C3%A30%20Par
ental%20seus%20reflexos%20e%200%20princ%C3%ADpio%20do%20melhor%20interesse%20do0%
20infante.pdf>. Acesso em: 11 mai. 2019.

9% BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente, Camera dos Deputados, Lei no 8.069, de 13 de
julho de 1990. DOU de 16/07/1990 — ECA. Brasilia, DF.

97 BRASIL. Lei de Alienacdo Parental. Lei n® 12.318/2010. Brasilia, DF: Senado, 1988. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2010/lei/112318.htm>. Acesso em: 10 mai. 2019.
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da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a
gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartiihada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizagao
ou obstrugdo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a
obrigacao de levar para ou retirar a criangca ou adolescente da residéncia do
genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Segundo Venosa®, esse rol é apenas exemplificativo, podendo o juiz aplicar a solucéo
que entender mais plausivel no caso concreto. Logo, a aplicacao do inciso IV do art.6°
da Lei supracitada, referente a determinacdo de acompanhamento psicoldgico e/ou

biopsicossocial, apresenta mero carater optativo.

Isto posto, cabe ao magistrado o juizo de valor acerca da necessidade de sua
aplicacdo ao caso, podendo determina-lo a todos os envolvidos na préatica da
alienacéao parental, inclusive, com a cumulacdo do acompanhamento biopsicossocial,
em situacdes que carecem mais atencao, sob a observancia dos fatores bioldgico,

psicoldgico e social.%

Ademais, sobre o0 assunto, o artigo 5° da Lei n® 12.318/2010 disp6e que:

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienacdo parental, em acdo
autdbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicoldgica
ou biopsicossocial.

81° O laudo pericial terd base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacéo, cronologia de incidentes, avaliagéo
da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a crianga ou
adolescente se manifesta acerca de eventual acusacao contra genitor. [...]

98 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: direito de familia. 11. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2011. v. 6, p. 321.
% ALVES, R. F.(org), 2011, apud DA SILVA, Carlos Alexandre Pereira. Alienagdo Parental: seus
reflexos e o principio do melhor interesse do infante / Carlos Alexandre Pereira da Silva. p. 44.
Manaus: Universidade do Estado do Amazonas, 2017. Disponivel
em:<http://repositorioinstitucional.uea.edu.br/bitstream/riuea/923/1/Aliena%C3%A7%C3%A30%20Par
ental%20seus%20reflexos%20e%200%20princ%C3%ADpio%20do%20melhor%20interesse%20do0%
20infante.pdf>. Acesso em: 11 mai. 2019.
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Desse modo, o mero indicio da alienacdo parental ja pode ser interpretado como
elemento suficiente para determinar a pericia por psicologo e/ou assistente social,
com o objetivo de proporcionar um diagnostico técnico detalhado das alegacdes
incestuosas, com a investigacdo do contexto familiar e a identificacdo da alienacéo,

viabilizando maior seguranga ao processo de convencimento judicial.1®

Para isso, o profissional deve se atentar ao maior numero de elementos disponiveis,
como a coleta dos relatos, analise dos reflexos fisicos e psicologicos aos envolvidos,
entrevista com 0s genitores, andlise dos registros escolares sobre eventuais
mudanc¢as no rendimento ou comportamento do menor, entre outros, averiguando a

veracidade das narrativas.0!

Com efeito, a valorizacdo do processo comunicativo na coleta de informacdes, bem
como a delimitacdo do problema intrafamiliar e seus reflexos, desempenha também
funcdo terapéutica, de modo a trazer para o plano reflexivo a percep¢éao dos fatos
reais e dos prejuizos do abuso emocional praticado pelo genitor, além de oportunizar

a escolha do melhor tratamento aos atingidos.1%?

Portanto, é possivel perceber que, o diagnéstico psicolégico, além de identificar o
ilicito, também pode ser utilizado como meio de militar a corre¢do do ilicito e seus

desvios, como negligéncias, mentiras e transtornos mentais.

Dessarte, a auséncia de obrigatoriedade legitima a possibilidade de dispensa da figura
do psicélogo no processo ou a sua determinacdo somente ao pais, com o intuito de

minimizar o ressentimento do alienador ao antigo companheiro e, por conseguinte,

100 | EITE, Eduardo de Oliveira, 2015, apud CAMPOS, Alessandra Barboza de Souza; GONCALVES,
Charlisson Mendes. Sindrome da Alienacdo Parental: possiveis consequéncias para o
desenvolvimento psicoldgico da crianca. 2016, p. 44, Disponivel em:
<http://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1044.pdf>. Acesso em: 10 nov. 2017

IWELTER, C.L.W., & FEIX, L. da F., 2010, apud SCHAEFER, Luiziana Souto; ROSSETTO, Silvana;
KRISTENSEN, Christian Haag. Pericia Psicologica no Abuso Sexual de Criancas e Adolescentes.
Psicologia: Teoria e Pesquisa, Rio Grande do Sul, 2012. vol. 28. n. 2. p.230. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/ptp/v28n2/11.pdf>. Acesso em: 22 maio 2019.

102 SCHAEFER, Luiziana Souto; ROSSETTO, Silvana; KRISTENSEN, Christian Haag. Pericia
Psicolégica no Abuso Sexual de Criancas e Adolescentes. Psicologia: Teoria e Pesquisa, Rio
Grande do Sul, 2012. vol. 28. n. 2. p. 230 e 231. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/ptp/v28n2/11.pdf>. Acesso em: 22 maio 2019.
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impedir a repeticdo da préatica lesiva, ou reduzir os efeitos psicossociais que
infringiram o alienado, culpado injustamente por ato repudiada socialmente.

Sob analise dos litigios referentes a problematica em questdo, pontua-se que a
atuacdo desses técnicos, geralmente, é direcionada ao alienador do filho'®, sendo
que os filhos alienados sdo os mais prejudicados, postos em situacdo de risco
suscetivel aos reflexos negativos perenes a sua saude, como resta comprovado no

capitulo anterior.104

Sem embargos, sob um cenério de narrativas incestogénicas irreais, propagadas pelo
genitor, o acompanhamento psicolégico as criancas e adolescentes, vitimas de
alienacao parental com o uso de falsa denuncia de abuso sexual, ganha novos
contornos. Torna-se elemento constituinte da protecdo ao melhor interesse do menor
e preservacao do carater duplice da Lei de Alienacao Parental, que possui entre seus

objetivos a protecéo ao infante, conforme empregado por Ullmannt0,

Ao considerar que o principio do melhor interesse do menor apresenta amparo
constitucional, em seu art. 227, bem como ¢ irradiado pelo Estatuto especifico de
protecdo aos menores, a interdisciplinaridade entre o direito e a psicologia, no caso,
demonstra o resgate do infante como sujeito de direitos e parte vulneravel, passivo de

protecdo especial.

Diante da grande dificuldade no julgamento com base em evidéncias fisicas, nesses
casos, nao é raro o uso do depoimento da crianca ou adolescente vitima como
principal meio de prova. Assim, 0 assessoramento psicolégico com uso da escuta
critica aos menores, desde o0 momento da pratica alienadora, surge como forma de

fornecer ao juiz informagdes que extrapolam ao conhecimento juridico ou ao senso

103BUOSI, Caroline de Cassia Francisco. Alienacado parental: uma interface do direito e da psicologia.
Imprenta: Curitiba, Jurua, 2012 citada por CAMPOS, Alessandra Barboza de Souza; GONCALVES,
Charlisson Mendes. Sindrome da Alienagdo Parental: possiveis consequéncias para o0
desenvolvimento psicolégico da crianca. 2016, p. 21. Disponivel em:
<http://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1044.pdf>. Acesso em: 10 nov. 2017

104 1dem.

105 ULLMANN, Alexandra, 2008 apud DA SILVA, Carlos Alexandre Pereira. Alienagdo Parental: seus
reflexos e o principio do melhor interesse do infante. Manaus: Universidade do Estado do
Amazonas, 2017, p.42. Disponivel em: <http://repositorioinstitucional.uea.edu.br/bitstream/riuea/
923/1/Aliena%C3%A7%C3%A30%20Parental%20seus%20reflexos%20e%200%20princ%C3%ADpio
%20d0%20melhor%20interesse%20do%20infante.pdf>. Acesso em: 11 maio 2019.
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comum, ao refletir um processo integrado que vai muito além de uma mera avaliacéo

objetiva dos fatos.196

Com a andlise de fatos e pessoas, sob o enfoque dos aspectos psicolégicos e
emocionais do filho alienado, o suporte da Psicologia é imprescindivel para auxiliar na
identificacdo dos elementos subjetivos que ficam ocultos por trds da relagédo
processual e na tomada de decisdo do magistrado, de modo a coibir a alienacéo
parental e sugerir a melhor solucdo para garantir o equilibrio emocional do infante,

resguardando os direitos e o bem-estar deste.0”

Ademais, mediante a gravidade do caso e dos efeitos resultantes das narracdes
faseadas de cunho incestuoso, o papel do profissional da saide mental ndo pode se
restringir a identificagdo, com o intuito de aplicar medida de carater punitivo ao
alienador, e a sugestdo do melhor método para minimizar os riscos da SAP, pois
apenas diagnadstico é insuficiente para solucionar o litigio familiar, ja que a maior vitima

continua desamparada: o filho menor.

Sob esse prisma, Dias'® aduz existir dois estagios impetuosos para que haja uma
intervencado psicolégica adequada, o primeiro € a detecc¢do clinica da Sindrome da
Alienacédo Parental, enquanto o segundo € compreender a SAP como uma condi¢cao

psicolégica que necessita de tratamento e intervencgao imediata ao menor atingido.

Portanto, com fundamento de que a SAP é resultante de evento psiquico traumatico,
primordialmente, ao filho atingido, € preciso integrar, também, um acompanhamento
psicolégico de cunho terapéutico para que seja possivel proteger seus direitos e
possibilitar uma devida atencdo ao estado subjetivo resultante do abalo

intrafamiliar.109

106  SCHAEFER, Luiziana Souto; ROSSETTO, Silvana; KRISTENSEN, Christian Haag. Pericia
Psicolégica no Abuso Sexual de Criangas e Adolescentes. Psicologia: Teoria e Pesquisa, Rio
Grande do Sul, 2012. vol. 28. n. 2. p.230. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ptp/v28n2/11.pdf>.
Acesso em: 22 maio 2019.

107 SILVA, D. M. P. Psicologia Juridica no Processo Civil Brasileiro. S8o Paulo: Casa do
Psic6logo.p.5-6.

108 DIAS, Maria Berenice. Incesto e alienacao parental. 3. ed. rev., atual. e ampl. Sdo Paulo: Editora
Revista dos Tribunais, 2013.

109 |bdem, p. 275.
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Como expresso no capitulo 2.2, o abuso emocional é prejudicial ao desenvolvimento
saudavel do menor, ainda mais, pelo fato da denuncia de abuso incestuoso ofertar o
imediato afastamento do genitor alienado da sua prole, assegurando a guarda

unilateral do alienador e desestruturando o vinculo com a progenitor alienado.

Outrossim, em face do constante contato com o pai ou mée patolégico(a), a crianca
ou adolescente vitima tera mais chance de desenvolver a SAP e menor chance de
alcancar sua reabilitacdo, sendo que, nessa situacdo, menos de 5% das criancas

conseguem se restaurar da patologia®*®.

Com isso, o tratamento psicologico devera causar uma “desprogramacao” de sua
percepcdo acerca das acusacgdes incestuosas alojados com a SAP, com a intengao
de possibilitar gue 0 menor, com suas proprias vivéncias, consiga criar a sua livre
certeza sobre o verdadeiro carater dos genitores. Assim sendo, podera se aproximar,

gradativamente, a realidade dos fatos e dos seus sentimentos sobre seus pais,

reconstruindo vinculos que se encontravam adoecidos. 11

Vale ressaltar também que, a vista da progressiva instauracdo da Sindrome em
questdo, o tratamento a saude mental do menor deve ocorrer o quanto antes, pois,
guanto mais cedo advirem as intervencdes psicologicas, menores poderdo ser o0s

danos as suas vitimas. 112

Isto posto, torna-se indispensavel a determinacdo judicial acerca da ingeréncia
psicolégica desde o momento da dendncia de abuso sexual, principalmente, em

ambiente de pais separados ou divorciados.

110 CAMPOS, Alessandra B. de Souza; GONCALVES, Charlisson Mendes. Sindrome da alienacgéo
parental: possiveis consequéncias para o desenvolvimento psicoldgico da crianga. Psicologia
pt., Vilhena/RO, 2016, p. 11. Disponivel em: http://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1044.pdf. Acesso
em: 12 maio 2019.

111 TRINDADE, J, 2007 apud DE SOUSA, Analicia M. Sindrome da alienagédo parental: um novo
tema nos juizos de familia. - S&o Paulo: Cortez, 2010.

112 CAMPOS, Alessandra B. de Souza; GONCALVES, Charlisson Mendes. Sindrome da alienagéo
parental: possiveis consequéncias para o desenvolvimento psicolégico da crianca.Psicologia pt.,
Vilhena/RO, 2016, p.21. Disponivel em: <http://www.psicologia.pt/artigos/textos/A1044.pdf> Acesso
em: 12 maio 2019.
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Percebe-se, pois, que a aplicagdo do IV, art. 6° da Lei n® 12.318/2010, alusivo ao
acompanhamento psicolégico mediante alienacdo parental, deve adquirir carater
obrigatorio as criancas ou adolescentes, quando submetidas a pratica alienadora com

0 emprego da falsa denuncia de abuso sexual.

Sob a égide do principio do melhor interesse do menor, esse exame diagndstico e
terapéutico deve ser determinado pelo juiz desde a denuncia da pratica incestuosa e
por tempo determinado pelo psicélogo, com base no grau da SAP instaurado sobre o
filho alienado e na escolha da medida menos nociva ao menor, com o objetivo de
repor os vinculos afetivos familiares, bem como prover salde psiquica ap6s abuso

emocional.

Assim sendo, a introducédo imperativa do psicologo no universo juridico, nos casos de
falsa denuncia de abuso sexual, fruto da alienacao parental, mostra-se procedimento
medular para identificacdo do trauma, bem como para promover a harmonia da
crianca ou adolescente consigo mesmo e com 0s outros, vislumbrando-o como sujeito
de direito, merecedor de assisténcia condizente a sua peculiar condicdo de pessoas

em desenvolvimento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conforme trabalhado no decorrer desse artigo, € possivel observar que a Alienacao
Parental ndo se restringe ao ambiente familiar, refere-se a um problema social, sendo
capaz de ocasionar marcas profundas e, muitas vezes, irreversiveis aos individuos.
Todavia, destaca-se os efeitos ao menor alienado que, mediante sua vulnerabilidade
e auséncia de total capacidade civil, € mais sensivel aos reflexos perenes da

Sindrome da Alienagéo Parental.

Ao passo que a familia tem o dever de atuar no processo de individualizacdo e
socializacdo dos filhos, para que estejam em harmonia consigo mesmo e com 0S
demais, sua disfuncionalidade pode ocasionar o desenvolvimento deficiente dos
menores, principalmente, quando estes sao envolvidos nas disputas apés dissolugcéo
conjugal de modo a serem postos como meio de retaliagdo ao antigo companheiro,

com o uso da alienacao parental.

Nessas disputas, o alienador pode se utilizar de diversos artificios para instaurar falsas
memoérias aos menores, sendo a falsa imputacdo de abuso sexual de carater
incestuoso 0 meio mais gravoso para efetiva-la, vez que rompe imediatamente a
convivéncia do progenitor alienado com a crianca ou adolescente vitima e insere

prematuramente o infante em cenario de fantasias sexuais adultas.

Por conseguinte, essa falsa denuncia de cunho sexual apresenta mais chance de
ocasionar o atenuado vicio psiquico ao vulneravel, podendo ocasionar em transtornos
de identidade, incapacidade de adaptacdo ao ambito social e alteracdes

comportamentais, inclusive, quanto a sexualidade.

Nesse interim, o menor que deveria possuir seus direitos e garantias fundamentais
assegurados, com absoluta prioridade, pelo Estado, sociedade e familia, conforme art.
227 da CF, é posto como mero instrumento de disseminagéo do 6dio e ressentimento

de um genitor com o outro, além de ser exposto a situacdo de risco a sua saude.

Apesar do grande avanco em 2010, com o advento da Lei de 12.318, que vislumbra

sobre a alienacdo parental, critica-se, a sua ineficiéncia na protecdo do menor
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alienado, vez que o acompanhamento psicologico aos atingidos € localizado em rol
meramente optativo e quando aplicado, geralmente, direciona-se ao genitor alienador,
com o objetivo de fazé-lo parar de alienar.

Todavia, como a SAP é uma condicdo psicolégica, a interdisciplinaridade da
Psicologia com o Direito deveria ser posta como medida obrigatoria, pois € capaz de
reverter ou, a0 menos, suavizar as problematicas resultantes da instalacéo de falsas
memaorias de cunho incestuoso, vislumbrando-o como sujeito de direito e passivo de

protecdo prioritario, devido a sua peculiar condicdo de desenvolvimento.

Ademais, a atuacdo dos profissionais da saude mental adequada deve ser
determinada desde a denuncia de abuso sexual incestogénico, pois, além de viabilizar
uma analise mais ampla sobre o objeto, com o intuito de apreciar a veracidade das
alegac0es, podera impossibilitar a real implantacdo da SAP ou diminuir seus reflexos.
Com o uso de meio diagndstico e terapéutico, podera reinserir o alienado no mundo
real e incentivar o restabelecimento do vinculo afetivo com o progenitor vitima e com

0s demais ao seu redor.

Por derradeiro, mostra-se indispensavel a obrigatoriedade do tratamento
psicoterapico centrado a crianca ou ao adolescente nas demandas com falsa
denuncia incestogénica, com o objetivo de resguardar o bem maior: o interesse e

direitos da crianca e/ou adolescente.
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