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RESUMO

O objetivo deste trabalho € a analise do principio da reciprocidade nas obrigacdes
alimentares entre pais e filhos, especialmente no que diz respeito a responsabilidade
da prole em amparar os genitores na velhice, quando estes sdo abandonados material
ou afetivamente pelos seus ascendentes. Nesse sentido, o estudo aborda a aplicacéo
do método de ponderacao, desenvolvido pelo Professor Robert Alexy e incorporado
ao ordenamento juridico brasileiro através do artigo 489, §2°, do Codigo de Processo
Civil, como uma ferramenta juridica capaz de ponderar normas conflitantes, no
julgamento de casos envolvendo o abandono material e afetivo. Num primeiro
momento, é abordado a dicotomia ser e dever ser, no contexto das relacfes familiares
contemporaneas. Adiante, o conceito de alimentos e os critérios utilizados para sua
fixacdo. Em seguida, os principios que gravitam em torno da obrigacdo alimentar.
Apos, a utilizacdo da técnica da ponderacéo a luz do ordenamento brasileiro. Por fim,
uma abordagem critica da maneira como os Tribunais estaduais tém se posicionado
acerca desse tema. Para isso, recorre-se a pesquisa bibliogréfica, examinando leis,
doutrinas, artigos cientificos e jurisprudéncias pertinentes ao tema.

Palavras-chaves: alimentos; principio da reciprocidade; abandono material;

abandono afetivo; ponderacéo.



ABSTRACT

The objective of this work is to analyze the principle of reciprocity in food obligations
between parents and children, especially with regard to the responsibility of the
offspring to support their parents in old age, when they are materially or emotionally
abandoned by their ascendants. In this sense, the study addresses the application of
the weighting method, developed by Professor Robert Alexy and incorporated into the
Brazilian legal system through article 489, 82, of the Civil Procedure Code, as a legal
tool capable of weighing conflicting norms, in cases involving material and emotional
abandonment. Firstly, the dichotomy of be and should be is addressed, in the context
of contemporary family relationships. Below, the concept of food and the criteria used
to establish it. Next, the principles that revolve around the food obligation. Afterwards,
the use of the weighting technique in light of the Brazilian legal system. Finally, a critical
approach to the way in which state courts have positioned themselves on this topic. To
do this, bibliographical research is used, examining laws, doctrines, scientific articles

and jurisprudence relevant to the topic.

Keywords: food; principle of reciprocity; material abandonment; emotional

abandonment; weighting.
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1 INTRODUCAO.

O Direito de Familia € uma das areas das Ciéncias Juridicas que se dedica a sanear
lides relacionadas a organizacao, estrutura e protecdo da familia, bem como regular
e estabelecer normas de convivéncia familiar entre seus membros. Dentre os diversos
deveres previstos nesta area, encontra-se a obrigacdo alimentar entre genitores e

prole.

Em observancia a norma constitucional que dispde sobre o principio da reciprocidade,
ha uma legitima expectativa de que os genitores eduguem, guardem e fornecam
suporte financeiro aos seus filhos, ao passo que, os filhos devem amparar seus
genitores na velhice, na medida do possivel. E o que se concluiu a partir da leitura do
artigo 229 da Constituicdo Federal (CF/88).*

Todavia, a existéncia de uma norma juridica, enquanto expressao de uma vontade
ideal, ndo assegura sua concretizacdo no mundo fatico. Diante disso, considerando a
existéncia de genitores que negligenciam suas responsabilidades parentais,
resultando no descumprimento dos deveres legais de paternidade em detrimento de
sua prole, torna-se imperativo examinar as implicacdes juridicas do abandono, no

contexto da prestacao de alimentos.

E crucial intensificar o debate sobre essa questo. Isso se justifica pelo fato de que as
decisOes judiciais relacionadas a essa problematica carecem de previsibilidade, dadas
a omissao legislativa quanto ao tratamento desse assunto e a auséncia de uma
metodologia juridica por parte dos Tribunais estaduais ao procederem a relativizagéo

do principio da reciprocidade.

Portanto, a analise da viabilidade de se ponderar a norma-principio da reciprocidade,
em casos concretos, emerge como uma tematica de suma relevancia, pois a utilizacao

do postulado normativo da ponderacgao previsto no artigo 489, paragrafo 2°, do Cédigo

1 Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.



de Processo Civil, possibilita a insercdo de critérios prefixados na aplicacdo e
interpretacdo das normas em conflito, visando a assegurar a racionalidade e a

controlabilidade da decisao judicial.

Para essa finalidade, foi utilizado o método dedutivo, com analise metodolégica de
fontes bibliogréficas. Dessa forma, seréo selecionadas fontes jurisprudenciais, artigos
cientificos, leis e doutrinas que possuem pertinéncia tematica e a partir disso sera
possivel realizar uma leitura critica e analitica das mesmas. Ademais, com relacéo a
vertente, o trabalho ird gravitar em torno da juridica-social, pelo fato das implicacdes
juridicas aqui trazidas possuirem reflexo direto nas relagdes sociais, especificamente

nos nucleos familiares.



2 FAMILIA, ENTRE O SER E O DEVER SER.

O professor Hans Kelsen ao compor sua obra intitulada “Teoria Pura do Direito”,
objetivou garantir um conhecimento que fosse capaz de eliminar tudo que néo fosse
rigorosamente tido como pertencente ao ambito juridico, através da pureza metddica,
purificando elementos extrajuridicos, para que assim o Direito pudesse existir como
campo de estudos autbnomo (PONTES, 2016, p. 602).

Ao decorrer da Teoria Kelseniana é exposto ao leitor o carater contrafatico pertencente
a todas as normas existentes, sejam elas religiosas, costumeiras ou juridicas,
indicando que elas (normas) sao obrigatérias mesmo que os fatos contradigam o que
elas prescrevem, na medida em que as normas sao elementos do dever ser, isto €,
elas ditam como devemos agir, mas ndo garantem sua conformidade com a realidade
social (PONTES, 2016, p. 605).

No mais, Kelsen destaca que a autonomia epistemoldgica do Direito possui como um
de seus fundamentos a prépria dicotomia entre 0 mundo do ser e o do dever ser, ou
seja, entre o mundo préprio das Ciéncias Naturais e das Normas Juridicas, onde as
normas se caracterizam como a expressao do dever ser, possuindo uma natureza
abstrata e ideal frente a realidade, diferentemente do ser, que diz a respeito do reino
dos fatos (TORRES, 2006, p. 75). E ao admitirmos que o0 elemento inerente ao
conceito puro de Direito gravita em torno da validade objetiva da ordem do dever ser,

nao significa, entretanto, aceitar que essa validade exista no reino dos fatos. Explico.

Ao analisarmos a dicotomia juridica (ser e dever ser), tendo como norte o
ordenamento juridico brasileiro, encontramos no mundo abstrato e ideal (mundo do
dever ser) a legitima expectativa de que os genitores irdo educar, cuidar e fornecer
suporte financeiro a sua prole, ao passo que, os filhos deverdo amparar seus genitores
na velhice, na medida do possivel. E o que se conclui a partir da leitura do artigo 229
da Constituicdo Federal (CF/88).2

2 Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos maiores tém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade.



Ocorre que, no reino fatico (mundo do ser) os deveres dos genitores quanto a
educacao, cuidado e auxilio financeiro de sua prole séo inobservados reiteradamente.
No ano de 2022 o Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia divulgou o fato de que
dois milhdes de criancas e adolescentes, entre 11 a 19 anos, nao estavam
frequentando o ensino basico no pais (UNICEF, 2022). De acordo com o antigo
Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (atualmente denominado
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania), 73% dos casos de violéncia sexual
contra criangas e adolescentes ocorrem nas relagdes intrafamiliares, sendo os autores
0 pai ou o0 padrasto em 40% das denudncias (2020). Em 2021 no Brasil, a Central
Nacional de Informacdes do Registro Civil (CRC) constatou que 167.285 criancas

foram registradas sem o nome do genitor.

Logo, a existéncia de normas juridicas, enquanto expressdes de uma vontade ideal,
nao garantem sua concretiza¢cdo no mundo do ser, assim, € necessario questionar se
0s mandamentos legais encontram compatibilidade no mundo fatico, a fim de verificar
sua validade. Pois, os fatos sociais exercem influéncia quando da elaboracdo da
norma fundamental (PONTES, 2016, p. 619).

Nesse contexto, considerando a existéncia de genitores que ndo cumprem oS
comandos legais, e, consequentemente, ndo observam seus deveres legais para com
sua prole, é imperioso analisar se o inadimplemento dessas obrigacdes® parentais
pode ocasionar consequéncias juridicas, no que tange a prestacao de alimentos entre
filhos e genitores. E para tanto, seréd procedida uma exposi¢céo e andlise das questdes
relacionadas a obrigacéo de prestar alimentos, oriundo do dever ser, para que assim
seja possivel verificar se uma norma juridica pode ser ponderada em detrimento do

caso concreto.

3 Os doutrinadores familiaristas realizam distingdes entre os termos obrigacéo alimentar e dever de
sustento. A obrigagdo de prestar alimentos “consiste na fixacdo de alimentos com base no poder
familiar imposto, de maneira irrestrita, aos pais (bioldgicos e afetivos)’. Enquanto a nomenclatura
intitulada dever de sustento, consiste na “obrigagcdo reciproca entre os cbnjuges, companheiros,
parceiros homoafetivos e entre os demais parentes (que nao sejam pai e filho) [...]". Assim, utilizar-se-
a o termo “obrigagdo alimentar” neste trabalhado, na medida em que a problemética aqui exposta
gravita em torno da prestacdo de alimentos entre genitores e prole (FARIAS; ROSENVALD, 2018, p.
750).



10

2.1 DAS NORMAS-REGRAS E DAS NORMAS-PRINCIPIOS.

O positivismo juridico de Kelsen adotava o conceito de normas como o resultado de
uma purificacdo e uma interpretacao construtiva do Direito. Posteriormente, diversos
autores, entre eles Robert Alexy, empreenderam criticas a teoria kelseniana. O
professor Alexy acabou por questionar a corrente positivista e propds uma
interpretagcéo renovada do sistema legal, formulando teses que modificaram o olhar
da ciéncia juridica. Isso resultou na criacdo de um novo paradigma, inaugurando a
“‘escola do direito” denominada como pds-positivista, ou neoconstitucionalista
(AMORIM, 2005, p. 124).

Frente a esse novo paradigma, Robert elaborou uma teoria pautada na juncdo entre
a moral e o Direito. De um lado, com o0s positivistas, advogando pela completa
separacao entre Direito e moral, em razéo da purificagdo da norma, enquanto que as
teorias ndo-positivistas argumentaram a vinculagdo entre ambos (SANDRI, 2020, p.
76).

Ao sustentar a ligagdo entre Direito e moral, Alexy identifica um cenario de abertura
no Direito. No entanto, destaca que o julgador do caso nao poderia estabelecer novos
Direitos norteando-se pela moral, vez que estaria limitado pelos principios que
integram o sistema legal. Haja vista que, 0s principios sdo justamente as “normas que
consagram valores ou comandos axiologicos aptos a conectar a Moral como elemento
de complementaridade do proprio Direito” (DALLA BARBA, 2017, p. 41-42).

Dessa forma, o jurista aleméo ao desenvolver a "Teoria dos Direitos Fundamentais”,
teve como objetivo inicial a reformulacdo da teoria jurisprudencial do Tribunal
Constitucional Federal Aleméao, concentrando-se especialmente na aplicacdo dos
Direitos Fundamentais, frente aos novos principios consagrados pelo constituinte, vez
gue esses eram capazes de interligar uma deciséo judicial com a moral vigente a

época. Formulando assim a "Teoria dos Principios" em 1985.
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Para mais, Alexy, na obra literaria "Constitucionalismo Discursivo”, argumenta que
nenhum legislador é capaz de criar um sistema de normas tao perfeito que permita a
resolucao de cada caso por uma simples correspondéncia da descricédo dos fatos com

0 enquadramento em uma regra (ALEXY, 2008, p. 36).

Assim, para atingir a finalidade de renovar o modelo decisorio aleméo, Robert enfatiza
que varias distincbes teorico-estruturais precisam ser empregadas. Mas, para a
“Teoria dos Direitos Fundamentais", a mais crucial é a diferenciagao entre regras e
principios. Uma vez que “tanto regras quanto principios s&o normas, porque ambos
dizem o que deve ser. Ambos podem ser formulados por meio das expressdes

debnticas basicas do dever ser, da permissao e da proibicao” (ALEXY, 2008, p. 87).

Outrossim, pelo fato da distingdo entre regras e principios constituir a base para uma
teoria normativo-material dos Direitos Fundamentais, ela sera utilizada como ponto de
partida para responder a questdo da (im)possibilidade de ponderar principios diante

de um caso concreto.

Mediante esse contexto, temos que com a ascensdo do pos-positivismo, Alexy em
conjunto com estudiosos da dogmatica neoconstitucionalista contribuiram para a nova
ordem juridica ao realizar uma biparticdo do género norma, concebendo as espécies
normas-disposicdo (comumente referidas como normas-regras) e as normas-
principios, rompendo com o arcaico entendimento de que 0s principios ndo sao
dotados de forca normativa, “superando a crenca de que teriam uma dimensao
puramente axioldgica, ética, sem eficacia juridica ou aplicabilidade direta e imediata”
(BARROSO, 2012, p. 348).

Em vista disso, fora firmado “o entendimento de que as normas juridicas, em geral, e
as normas constitucionais, em particular, podem ser enquadradas em duas categorias

diversas: as normas-principios e as normas-disposi¢ao” (BARROSO, 2012, p. 155).

Ha diversos critérios para se distinguir normas-regras de normas-principios. O Ministro
Luis Roberto Barroso (2012, p. 352) destaca que a distingcdo entre as espécies do

género norma fundam-se no critério da generalidade, nestes termos:
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Normalmente, as regras contém relato mais objetivo, com incidéncia restrita
as situagoes especificas as quais se dirigem. Ja os principios tém maior teor
de abstracdo e incidem sobre uma pluralidade de situagbes. Inexiste
hierarquia entre ambas as categorias, a vista do principio da unidade da
Constituigao.

Realmente. Esse entendimento também é corroborado na “Teoria dos Direitos
Fundamentais” por Robert, ao salientar que “principios sdo normas com grau de
generalidade relativamente alto, enquanto o grau de generalidade das regras €
relativamente baixo” (ALEXY, 2008, p. 88).

Dentro de sua teoria, Alexy também estabeleceu uma distingdo tedrico-normativa
entre essas espécies, destacando que as regras sao normas que, de forma invariavel,
sdo cumpridas ou ndo cumpridas, elas contém, assim, especificacdes daquilo que é
factivel e juridicamente viavel. Além disso, as regras exigem algo especifico. Elas

representam verdadeiros comandos definitivos (ALEXY, 2008, p. 91).

A contrario sensu, 0s principios compreendem comandos prima facie, isto €, ndo
constituem mandados definitivos, traduzindo-se como comandos de otimizacéo, tendo
por caracteristica o fato de poderem ser cumpridos em graus diversos, diferentemente
do caso das normas-regras, que exigem a realizacdo de condutas especificas
(AMORIM, 2005, p. 128).

A vista disso, as normas-principios “[...] por seu contetdo aberto, principioldgico e
extremamente dependente da realidade subjacente, ndo se prestam ao sentido
univoco e objetivo que uma certa tradicao exegética lhes pretende dar” (BARROSO,
2012, p. 348).

Desse modo, elas possuem alta carga valorativa e acabam funcionando como
mecanismo de integracao e interpretacdo da Lei Maior, vinculando, por fim, todo o
campo infraconstitucional (BARROSO, 2012, p. 156).

Isto posto, considerando que o presente trabalho objetiva prestar um estudo sobre a
ponderagcdo de normas principios, as quais fundamentam a obrigacdo da prole em

prestar alimentos aos seus genitores, analisar-se-a primeiramente o que vem a ser
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alimentos, bem como os principios que regem essa obrigacdo, para que assim seja

possivel relacionar as premissas acimas elucidadas com a temética aqui exposta.
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3 DOS ALIMENTOS.

Os alimentos estéo intrinsecamente ligados ao direito a vida e simbolizam a obrigacao
de apoio muatuo entre parentes, conjuges e conviventes, destinados a atender as
necessidades e dificuldades dagueles que se encontram em circunstancias sociais e
econdmicas desfavoraveis. No contexto juridico, a nocao de alimentos transcende a
mera nutricdo do corpo humano, abrangendo um conjunto de contribuicfes essenciais
para assegurar a dignidade da existéncia individual (MADALENO, 2023, p. 1.007).

Nesse viés, disciplina o professor de Direito de Familia e Sucessdes, Rolf Madaleno
(2023, p. 1.008):

Os alimentos sdo destinados a satisfazer as indigéncias materiais de
sustento, vestuario, habitacdo e assisténcia na enfermidade, e também para
responder as requisi¢des de indole moral e cultural, devendo as presta¢cbes
atender a condi¢do social e ao estilo de vida do alimentando, assim como a
capacidade econémica do alimentante, e, portanto, amparar uma ajuda
familiar integral.

Diante disso, temos que os alimentos s&o caracterizados como um direito social, por
forca do artigo 6° da Constituicdo Federal, e 0 descumprimento desta obrigacéo legal
por parte do alimentante pode ocasionar em sua priséo civil, conforme estabelece o
Artigo 5°, LXVII, da CF/88.# Sendo essa a Unica possibilidade de priséo civil prevista
na legislacao. Evidenciando a relevancia do cumprimento das obrigacdes alimentares

dentro do contexto do Direito de Familia.

Portanto, os alimentos abrangem o conjunto das prestacdes necesséarias para
assegurar a vida digna do individuo, e ndo correspondem tdo somente as parcelas
destinadas a alimentacdo, conforme interpretacdo extraida do Coédigo Civil (Lei n°
10.406/2002), mais especificamente da previsao legal contida no artigo 1.694, caput:

4 Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes:

[.]

LXVII - ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do responsavel pelo inadimplemento voluntario e
inescusavel de obrigacéo alimenticia e a do depositario infiel;
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“‘Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos
de que necessitem para viver de modo compativel com a sua condi¢do social,

inclusive para atender as necessidades de sua educacao.” (BRASIL, 2002).

3.1 DAS CLASSIFICACOES QUANTO A ORIGEM DOS ALIMENTOS.

7

Para mais, é necesséario salientar que a obrigacdo de fornecer sustento nédo é
exclusiva do ambito do Direito das Familias, pois o dever de prestar alimentos pode
originar-se por meio de disposicfes testamentarias, acordos contratuais ou até
mesmo em decorréncia de atos ilicitos. Assim, a classificacdo dos alimentos pode ser
diversa em razdo de sua origem, podendo ser categorizados como legitimos/legais,

voluntarios ou indenizatérios.

No que tange aos alimentos legais, ou legitimos, a doutrina majoritaria amparada pelo
Cddigo Civil, “identifica duas ordens de obrigagcbes alimentares, distintas, dos pais
para com os filhos: uma resultante do patrio poder, consubstanciada na obrigacéo de
sustento da prole durante a menoridade” e a seguinte, com abrangéncia mais ampla
e desvinculada do poder familiar, “vinculada a relagdo de parentesco em linha reta”,
ou seja, essas ordens decorrem da relacédo de parentesco, do casamento ou da uniédo
estavel, e sdo classificadas como legitimas, ou legais, por decorrer do lagco familiar
(CAHALL, 2009, p. 450).

Os alimentos também podem ser classificados como voluntarios, e como o préprio
nome sugere, essa classificacdo diz respeito aos alimentos oferecidos de maneira
voluntaria, derivados da autonomia privada, onde quem os fornece nao esta sujeito a
obrigacdes ou deveres legais. Essa contribuicdo pode se manifestar através de
doac0bes regulares durante a vida da pessoa (doacgdes inter vivos) ou até mesmo por
meio de disposi¢cdes testamentarias relacionadas a alimentos (causa mortis). Por
exemplo, um legado de alimentos deixado por alguém falecido a um amigo € um caso

tipico de alimentos voluntarios.



16

7

Ha também uma terceira obrigacdo alimentar, que € a decorrente de ato ilicito,
denominada alimentos indenizatérios, a qual ndo detém lacos com as relacdes de
familia, e, consequentemente, ndo sera contemplada pelo presente estudo, regida
pela responsabilidade civil subjetiva (artigo 948, Il, CC)®°, os quais sdo fixados em

sentenca judicial condenatéria em razéo do ilicito ora cometido.

A compreensdo das categorias de alimentos, no que tange a sua origem, aqui
apresentadas, enriquece a analise sobre a obrigacéo alimentar, contribuindo para uma
abordagem mais contextualizada deste relevante tema juridico e social. Mas, deve-se
destacar que o objeto deste estudo restringe-se quanto aos alimentos de ordem legal,
fundado no principio constitucional da reciprocidade e decorrente do vinculo familiar,
uma vez que este trabalho objetiva examinar a obrigacéo da prole em fornecer suporte

financeiro aos seus genitores, dentro de um contexto de abandono afetivo e material.

3.2 DA FIXACAO DE ALIMENTOS: O TRINOMIO NECESSIDADE, POSSIBILIDADE
E PROPORCIONALIDADE/RAZOABILIDADE.

A legislacdo que dispde especificamente sobre a acao de alimentos (Lei n® 5.478, de
25 de julho de 1968) foi promulgada em 1968, isto €, antes da publicacdo da
Constituicao de 1988, do Caodigo Civil de 2002 e do Codigo de Processo Civil de 2015.
Como resultado, varios de seus artigos foram revogados pelos ordenamentos juridicos
mais recentes. Por esse motivo, os critérios para a fixacdo de alimentos encontram-
se previstos no Cdédigo Civil, recebendo também contribuicdes da doutrina e da

jurisprudéncia brasileira ao longo do tempo.

O artigo 1.694, §1°, do Cddigo Civil, ao inaugurar o “Subtitulo Il - Dos Alimentos”,
trouxe a baila tdo somente dois parametros dogmaticos para a fixacdo da penséao

alimenticia: a necessidade e a possibilidade. O critério da necessidade diz respeito a

5 Art. 948. No caso de homicidio, a indenizagéo consiste, sem excluir outras reparagoes:
[...]

Il - na prestacao de alimentos as pessoas a quem o morto os devia, levando-se em conta a duragao
provavel da vida da vitima.
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guem busca a fixagdo dos alimentos (alimentado), e baseia-se no fato da parte
requerente nao possuir condi¢gdes financeiras de arcar com sua prépria subsisténcia
e viver de modo compativel com sua condicdo social. Ja a possibilidade € o exato
oposto da necessidade, pois diz respeito as condi¢cdes financeiras que a parte
requerida, isto é, aquele que esta obrigado legalmente a fornecer os alimentos, detém
(BRASIL, 2002).

Tradicionalmente, esses eram 0s Unicos critérios utilizados pelo julgador para fixar o
guantum alimentar. No entanto, pelo fato dessa norma-regra ndo possuir valores
determinados, no que se refere a um percentual minimo ou maximo para a fixacdo
dos alimentos, a solu¢do encontrada pela doutrina para viabilizar um equacionamento
mais seguro foi a utlizacdo da norma-principio da proporcionalidade, ou da
razoabilidade, com previsdo no artigo 8° do Cédigo de Processo Civil®, a fim de
conectar as variaveis necessidade e possibilidade sob o juizo da proporcionalidade-
razoabilidade (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2023, p. 246).

Deste modo, a visédo atual segue no sentido de que os alimentos devem ser arbitrados
em fungéo das possibilidades do alimentante e das necessidades do alimentando,
orientados pelo principio da proporcionalidade, ou da razoabilidade (DIAS, 2015, p.
605).

Sobre a consolidacao do trinémio alimentar, também valho-me da Jurisprudéncia do
Superior Tribunal de (STJ) no julgamento do Recurso Especial n° 1.726.229 - RJ
(2017/0186219-4), julgado em 15 de maio de 2018, sob a relatoria do Ministro Paulo

de Tarso Severino:

O quantum alimentar deve ser fixado na medida da necessidade do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada, cuja afericdo decorre da
analise das peculiaridades faticas de cada caso concreto e dentro das balizas
da proporcionalidade.

Trata-se do que a doutrina e a jurisprudéncia tém denominado de trinbmio
alimentar - necessidade/possibilidade/proporcionalidade

6 Art. 8° Ao aplicar o ordenamento juridico, o juiz atendera aos fins sociais e as exigéncias do bem
comum, resguardando e promovendo a dignidade da pessoa humana e observando a
proporcionalidade, a razoabilidade, a legalidade, a publicidade e a eficiéncia.
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Entdo, tratando-se da fixagcdo de alimentos, devem ser observados certos requisitos
para sua concessao, sendo eles: 1° a necessidade do alimentando (Art. 1.694, 81°,
CC); 2° a possibilidade do alimentante (Art. 1.694, 81° CC) e; 3° o principio da
proporcionalidade, ou da razoabilidade, entre as necessidades do requerente

combinado com a possibilidade da parte requerida.

3.2.1 Da distincdo doutrinaria entre o dever de sustento e a obrigacéo

alimentar.

Para além do trindbmio alimentar acima descrito, tem-se como pressuposto para a
fixacdo da pensao alimenticia a existéncia de um vinculo de parentesco, casamento
ou unido estavel entre o alimentando e o alimentante, conforme previsdo do artigo
1.694, caput, da Lei n°® 10.406, de 10 de janeiro 2002: “Podem os parentes, os

cbnjuges ou companheiros pedir uns aos outros os alimentos [...]” (BRASIL, 2002).

Destarte, o legislador cuidadosamente atribuiu a familia a responsabilidade de garantir
alimentacdo uns aos outros, em razao do principio da solidariedade familiar, o qual
sera detalhado adiante. E dentro dessa responsabilidade conferida aos membros que
compdem determinado nucleo familiar, vale ressaltar a distingdo doutrinaria existente

entre os termos obrigacéo e dever.

A obrigacéo alimentar ndo se confunde com o dever de sustento. O dever de sustento
resulta de imposicéo legal direcionada a determinados sujeitos que possuem entre si
lacos familiares, a exemplo o dever de mutua assisténcia existente entre conjuges
(artigo 1.566, inciso Ill, do Cédigo Civil).” Por outro lado, no contexto da obrigacdo de
fornecer alimentos, esta é decorrente do poder parental atribuido, de forma irrestrita,
na relagéo paterno-filial (FARIAS; ROSENVALD, 2018, p. 750).

" Art. 1.566. S&o deveres de ambos 0s conjuges:

[.]

Il - mUtua assisténcia;
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Assim, impende destacar que se objetiva tratar no presente estudo sobre a
ponderacdo do principio da reciprocidade, diante da prestacdo de alimentos entre
genitores e prole, de modo que, utilizar-se-a o termo obrigacao alimentar, vez que os

sujeitos envolvidos envolvem tdo somente os genitores e seus filhos.

Portanto, considerando que as questdes atinentes a classificacdo da origem alimentar,
bem como os critérios utilizados para sua fixacdo foram devidamente elucidados,

necessario se faz verificar os principios que gravitam em torno dessa obrigacao.
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4 DOS PRINCIPIOS QUE AMPARAM O PRESENTE ESTUDO.

A transicédo do conceito de familia heteronormativa, regida pelo patrio poder, para a
nova compreensao do pluralismo de entidades familiares se deu apenas com a
promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988, expandindo o conceito de familia e
conferindo a protecdo constitucional originalmente dedicada ao casamento aos
demais nucleos familiares ndo casamentariais (art. 226, 83°, CF), tais como as familias
monoparentais (art. 226, 8 4, CF), garantindo inclusive a possibilidade de dissolugéo
da sociedade conjugal independentemente de culpa (art. 226, § 6, CF) e orientando o
“planejamento familiar voltado para os principios da dignidade da pessoa humana e
da paternidade responsavel (art. 226, § 7, CF)” (TEPEDINO, 2008).

Ao abandonar o carater matrimonializado da familia houve o rompimento da
concepcdo de nucleo econbmico patriarcal, inaugurando uma compreensao
socioafetiva, guiada pela cooperacao e justica social (FARIAS; ROSENVALD, 2018,
p. 724-727).

As referidas modificacbes exteriorizam a grande mudanca da 6tica valorativa
constitucional, sendo pretensiosa a tentativa de esgotar todos 0s principios
informadores do Direito de Familia. “Isso porque muitas e variadas sao as
classificacdes doutrinarias apresentadas, no Brasil e no mundo, quando se cuida de
enfrentar esse rico cadinho principioldgico” (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2018,
p. 79).

A vista disso, a elaboracdo de um rol de principios dependera da abordagem
metodoldgica de cada doutrinador, sem prejuizo, portanto, do reconhecimento de
outros principios informadores (GAGLIANO; PAMPLONA FILHO, 2018, p. 80).

A doutrina elenca varios principios constitucionais e infraconstitucionais atinentes ao
Direito das familias e especificos ao instituto dos alimentos, e visando afunilar e
otimizar este estudo, sera abordado, primeiramente, o principio da dignidade da
pessoa humana, pelo fato dessa norma-principio integrar a categoria de Direito

fundamental, servindo como alicerce para orientar todo o conjunto de valores
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relacionados ao Direito de Familia. Isso implica que todos os conceitos juridicos
devem ser interpretados a luz desse principio (TARTUCE, 2007).

Apods, passamos para uma tentativa conceitual quanto aos principios inerentes a
tematica alimentos, quais sejam: a solidariedade familiar e a reciprocidade. Adiante,
sera tratado o principio da afetividade, a partir da concepcao do afeto como valor

juridico, e a utilizacdo dele enquanto norteador das relacdes familiares.

4.1 DO PRINCIPIO DA DIGNIDADE HUMANA: A BASE JURIDICA.

Como substrato da ordem juridica-constitucional, a dignidade da pessoa humana fora
elencada, a priori, no artigo 1°, Ill, da CF/88,% ocupando a categoria de Direito
fundamental, se constituindo como base do Estado Democratico de Direito (MORAES,
2021, p. 47).

Devendo ser considerado “[...] o valor da disposicéo topogréfica de tal principio, pois,
como se nota, o legislador constituinte se encarregou de prever tal principio logo na
parte inaugural do texto, juntamente com os demais fundamentos da ‘Carta Cidada™
(MOREIRA, 2008, p. 17).

Além da disposicdo constante no artigo 1°, a dignidade aparece novamente na
Constituicdo da Republica em seu capitulo VII, intitulado como “DA FAMILIA, DA
CRIANCA, DO ADOLESCENTE, DO JOVEM E DO IDOSQO”, mais especificamente
nos artigos 226, 87°, 227, caput e 230, caput. Demonstrando a preocupacédo do
legislador em conferir especial protecdo ao ambito da familia, através da reafirmacéao

da norma-principio dentro do capitulo destinado as relagbes familiares, permeando

8 Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela uni&o indissolivel dos Estados e Municipios e
do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[..]

Il - a dignidade da pessoa humana;
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todo o nacleo familiar desde a infancia (Artigo 227, caput, CF/88) até a velhice (Artigo
230, caput, CF/88).

O conceito de dignidade humana acabou por refletir o desenvolvimento da
humanidade. Inicialmente, era uma nocdo subjetiva que emergia de reflexdes
filoséficas, e por meio da tradicdo kantiana no comeco do século XIX, na obra
“‘Fundamentacdo da metafisica dos costumes”, surge a expressdo “dignidade da
natureza humana”. Com o tempo, o termo dignidade humana evoluiu para uma norma
juridica positivada, com o objetivo explicito de estabelecer mecanismos que buscam
garantir sua plena efetivagdo (RENON, 2009, p. 18).

Em busca de uma definicdo mais formal, a perspectiva constitucionalista de José

Afonso da Silva (1999, p. 109) estabelece que:

Dignidade da pessoa humana é um valor supremo que atrai o contetdo de
todos os direitos fundamentais do homem, desde o direito a vida. “Concebido
como referéncia constitucional unificadora de todos os direitos fundamentais
[observam Gomes Canotilho e Vital Moreira], o conceito de dignidade da
pessoa humana obriga a uma densificagcao valorativa que tenha em conta o
seu amplo sentido normativo-constitucional e ndo uma qualquer ideia
aprioristica do homem, ndo podendo reduzir-se o sentido da dignidade
humana a defesa dos direitos pessoais tradicionais, esquecendo a nos casos
de direitos sociais, ou invoca-la para construir ‘teoria do nucleo da
personalidade’ individual, ignorando-a quando se trate de garantir as bases
da existéncia humana”. Dai decorre que a ordem econdémica ha de ter por fim
assegurar a todos exigéncia digna (art. 170), a ordem social visara a
realizacdo da justica social (art. 193), a educacgdo, o desenvolvimento da
pessoa e seu preparo para o exercicio da cidadania (art. 205) etc., ndo como
meros enunciados formais, mas como indicadores do conteddo normativo
eficaz da dignidade da pessoa humana.

Mas, o conceito proprio de dignidade humana ainda € desafiador de se definir devido
a ampla carga valorativa, fazendo com que um mesmo principio seja desdobrado em
inUmeras outras regras, criando um conjunto de valores e objetivos a serem realizados

pelo Estado e pela sociedade civil. Em outras palavras, ele € um conceito com

fronteiras difusas e pouco precisas.

Assim, quando a legislacdo constitucional assegura o direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca, a propriedade (Artigo 5°, caput, CF/88), bem como o direito a
educacao, a saude, a alimentacéo, ao trabalho, a moradia (Artigo 6°, caput, CF/88),

entre muitos outros, ela esta aplicando o principio vetor constitucional da dignidade
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da pessoa humana como instrumento de afirmacdo de Direitos (FARIAS;
ROSENVALD, 2018, p. 724).

4.2 DO PRINCIPIO DA SOLIDARIEDADE FAMILIAR: OS SUJEITOS DA
OBRIGACAO.

Sob uma perspectiva historica, a Constituicdo de 1988 emerge com um significativo
ponto de virada no &mbito dos direitos familiares. Adotando uma abordagem mais
humanista, ela pavimenta o caminho para uma forma distinta de protecéao,
introduzindo uma nova dimensao de direitos e garantias fundamentais que abrangem
ndo somente aspectos culturais e sociais, mas também questdes previdenciarias e,
sobretudo, familiaristas. Nesse viés, a Constituicdo atribui a sociedade, ao Estado e
as proprias familias a responsabilidade pela salvaguarda e respeito desses direitos
(FRANCISCHETTO; SOUZA, 2021, p. 04).

Diante dessa oOtica, “a atual Constituicao apresenta como fundamento da Republica
Federativa do Brasil a dignidade da pessoa humana, elevando o respeito a
individualidade do ser humano ao patamar de alicerce absoluto de nossa patria e,
paralelamente, considerando-o como direito basico inerente a qualquer pessoa”
(FRANCISCHETTO; SOUZA, 2021, p. 04). E para adiante da dignidade da pessoa
humana, a Constituicdo também consagrou a norma-principio da solidariedade como
um dos objetivos fundamentais da Republica, conforme redacao esculpida pelo artigo
3°, inciso I, da CF/88 .°

O Doutor Paulo Luiz Lébo (2004, p.13) destaca que a Constituicdo e o Direito de
familia brasileiro sdo diretamente influenciados pela presenca constante de dois
principios estruturantes: a dignidade da pessoa humana e a solidariedade. Estes dois
principios sao inseparaveis, formando o ndcleo essencial e inegociavel da estrutura

social.

9 Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

| - construir uma sociedade livre, justa e solidaria;
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O amplo principio da solidariedade percorre de maneira abrangente os principios do
direito de familia, conferindo-lhes a tonalidade que os torna distintivos. Esses
principios incluem o da convivéncia familiar, o da afetividade e o do melhor interesse
da crianca, que ndo poderiam ser plenamente compreendidos sem a presenca
subjacente da solidariedade (LOBO, 2004, p. 8).

Nesse contexto, o principio da solidariedade nédo diz respeito tdo somente aos
sentimentos que permeiam os individuos, contemplando uma verdadeira
responsabilidade constitucional. No sentido de que os individuos devem se assistir de
forma mutua, para que assim seja possivel constituir uma sociedade livre, justa e
solidaria (PEREIRA, 2023, p. 15).

Em outros termos, a solidariedade dentro do contexto do direito de familia abarca a
assisténcia material e imaterial devida entre conjuges e companheiros (artigos 1.511
e 1.566, Ill, CC) e parentes (artigo 1.694, CC), sendo uma obrigacao reciproca entre
pais e filhos (artigo 1.696, CC e artigo 229 da CF/88).

Ou seja, a obrigacdo de prestar alimentos entre pais e filhos, ainda que também
amparada na dignidade da pessoa humana, repousa no principio basilar da
solidariedade existente entre os membros de uma familia, diante do comando
constante no artigo 1.694, caput, do Cdédigo Civil. Isso porque, as relacbes de
parentesco possuem reflexos no direito alimentar, fazendo com que os integrantes da
familia sejam “[...] em regra credores e devedores de alimentos uns dos outros de
forma reciproca, e a imposi¢do dessa obrigacdo alimentar entre parentes representa
a solidariedade familiar de forma concretizada" (SANTOS, 2021, p. 07).

Dessa forma, todas as pessoas unidas por lagos familiares sédo os potenciais
beneficiarios do pleito alimentar, devido ao principio da solidariedade. A lei estipula
gue o requerimento deve ser direcionado primeiramente aos ascendentes (conforme
os artigos 1.697 e 1.698 do Caodigo Civil). Em outras palavras, 0s pais sao 0s primeiros
a serem convocados, e na auséncia deles, os avds assumem essa responsabilidade,
e assim por diante (BRASIL, 2002).
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4.3 DO PRINCIPIO DA RECIPROCIDADE: UMA VIA DE MAO DUPLA.

O principio da reciprocidade, tema central deste estudo, encontra fundamento no ideal
de promoc¢ao de uma sociedade solidaria, podendo ser entendido como um principio
derivado da solidariedade familiar. Nesta circunstancia, o familiar prestador dos
alimentos (alimentante), também podera ter direito a recebé-los futuramente, se deles
0 vier a necessitar para assegurar sua subsisténcia, existindo uma relacao reciproca
na prestacéo, por forca da solidariedade de cooperacdo. Dessa forma, a ordem dos
sujeitos na relagao juridica podera ser invertida, vez que “o devedor de hoje pode ser

o credor de amanha, quanto ao 6nus alimentar” (MARMITT, 1993, p. 28).

O dever de fornecer alimentos € reciproco entre conjuges, companheiros (Art. 1.694
do CC) e parentes (Art. 1.696 do CC). Ou seja, os filhos tém o direito de exigir apoio
material e afetivo de seus genitores, e 0s genitores tém a responsabilidade de fornecer
assisténcia financeira e afetiva a prole. E, quando esses genitores atingem uma idade
avancada e ndo conseguem se sustentar, sua prole ter4 a obrigacdo de fornecer
alimentos, tornando a obrigacdo alimentar reciproca entre pais e filhos (BRASIL,
2002).

Para além do texto normativo previsto no Cédigo Civil, o principio da reciprocidade
dos alimentos, concernente a relacdo paterno-filial, também ostenta previséo
constitucional, de acordo com o comando previsto no artigo 229 da Constituicdo da
Republica, in verbis (BRASIL, 1988):

Art. 229. Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade.

Nesse contexto, embora o dever de solidariedade na obrigacdo alimentar seja
reconhecido, a reciprocidade é aplicavel somente quando se observa um critério ético,
dado que se trata de uma via de mao dupla. A esse respeito, Maria Berenice Dias,
Desembargadora aposentada do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, em seu

livro intitulado "Direito das Familias" argumenta que um pai que negligenciou seus
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deveres inerentes ao poder familiar ndo pode alegar reciprocidade na obrigacdo
alimentar para pleitear alimentos em desfavor dos filhos (DIAS, 2015, p. 563).

Por esse motivo, uma das conclusfes decorrentes do principio da reciprocidade € que
Nnos casos em que o genitor abandona sua prole, seja de forma material ou imaterial
(afetiva), ele ndo pode, com base no principio da reciprocidade, requerer a fixacdo de
alimentos, com a inclusao da prole no polo passivo. Afinal, ele falhou em cumprir com

suas obrigacoes legalmente estabelecidas (PEREIRA, 2023, p. 22).

E justamente com amparo nessa linha de pensamento, e realizando uma analogia
juridica para com o artigo 1.708, paragrafo Unico, do Cédigo Civil*°, que os
doutrinadores Rolf Madaleno (2023, p. 1.040) e Maria Berenice Dias (2015, p. 560)
afirmam que a reciprocidade pode ser sustada em relacdo a um dos credores, no

momento em que este proceder um ato indigno para com o devedor.

E por pairar discussdes em torno desse tema, a obrigacao alimentar foi um dos focos
de atencdo dos membros do Instituto Brasileiro de Direito de Familia - IBDFAM,
durante o XIIl Congresso Brasileiro de Direito das Familias e Sucessdes. Ao longo
desse evento, juristas trabalharam em conjunto para elaborar o Enunciado n°® 34, que
se destinava a servir como um guia para o desenvolvimento de novos entendimentos
doutrinarios e precedentes jurisprudenciais no campo do Direito de Familia. Fixando

a seguinte tese:

Enunciado 34 - E possivel a relativizagdo do principio da reciprocidade,
acerca da obrigacdo de prestar alimentos entre pais e filhos, nos casos de
abandono afetivo e material pelo genitor que pleiteia alimentos, fundada no
principio da solidariedade familiar, que o genitor nunca observou.

Nessa linha de pensamento, seria viavel concluir que o(a) genitor(a) que age de modo

indigno, por abandonar seus filhos, por exemplo, ndo teria legitimidade para pleitear

10 Art. 1.708. Com o casamento, a unido estavel ou o concubinato do credor, cessa o dever de prestar
alimentos.

Paragrafo Unico. Com relacao ao credor cessa, também, o direito a alimentos, se tiver procedimento
indigno em relacdo ao devedor.
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alimentos. Entretanto, existem lacunas na legislagao civilista e no texto constitucional
referentes a possibilidade de relativizar o principio da reciprocidade na obrigacao
alimentar entre genitores e prole. Diante disso, faz-se necessario analisar a forma
como os Tribunais vém se posicionando sobre o tema, diante da omissao legal, e
verificar se a posicdo adotada pelos julgadores encontra consonancia com a Teoria
criada por Robert Alexy, no que se refere a ponderacdo de normas-principios.

4.4 DO PRINCIPIO DA AFETIVIDADE: O AFETO COMO VALOR JURIDICO.

O principio juridico da afetividade, diferentemente dos demais principios ora
explanados, ndo esta expressamente previsto no texto constitucional, podendo,
todavia, ser considerado um principio juridico, uma vez que seu conceito é decorrente

de uma interpretacio sistematica da Constituicio Federal (CALDERON, 2017, p. 08).

Com a admisséao de estruturas familiares ndo formadas pelo casamento, passou-se a
reconhecer a afetividade como um elemento estruturante na constituicdo das familias,
instaurando “[...] uma nova ordem juridica para a familia, atribuindo valor juridico ao

afeto” (DIAS, 2015, p. 52).

Outrossim, ap6s a chegada do Estatuto da Crianca e do Adolescente - ECRIAD (Lei
n°® 8.069), em 13 de julho de 1990, sobrevieram alteragbes em seu texto original com
a entrada em vigor da Lei n°® 12.010 de 03 de agosto de 2009, a qual dispde sobre a
adocéao, reconhecendo-se a partir de sua vigéncia a afetividade como valor juridico.
Nesse interim, prescreve o paragrafo unico do artigo 25 do ECRIAD (BRASIL, 1990):

Art. 25. Entende-se por familia natural a comunidade formada pelos pais ou
qgualquer deles e seus descendentes.

Paragrafo Ginico. Entende-se por familia extensa ou ampliada aquela que se
estende para além da unidade pais e filhos ou da unidade do casal, formada
por parentes proximos com 0s quais a crianca ou adolescente convive e
mantém vinculos de afinidade e afetividade. (Incluido pela Lei n® 12.010, de
2009)
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Nesse diapasao, o artigo 1.593 do Codigo Civil, concede ao magistrado a autorizacédo
para reconhecer as familias que surgem a partir de lagos socioafetivos, assegurando-
do-as respaldo legal (BRASIL, 2002).

Diante disso, temos que a responsabilidade parental vai para além do mero dever de
sustento, tornando-se igualmente imperativo que os genitores fornecam o devido
suporte material e imaterial a sua prole. Implicando na prestacao de cuidado, convivio,
educacio e afeto. E evidente que satisfazer apenas o compromisso financeiro ndo é
suficiente para promover o desenvolvimento do filho. Os genitores tém o dever de

estabelecer uma relagdo afetiva com sua prole (MADALENO, 2023, p. 109).

Os doutrinadores Cristiano Chaves de Faria e Nelson Rosenvald (2018, p. 725)
apresentam dois exemplos legislativos que demonstram a relevancia do laco afetivo

nos nucleos familiares, nestes termos:

Exemplificando, sdo oportunas duas lembrangas. Primeiramente, a Lei n°
11.924/09, apelidada de Lei Clodovil, em homenagem ao falecido Deputado
gue a idealizou, permite o acréscimo, por deciséo judicial, do sobrenome do
padrasto ou da madrasta pelo enteado ou enteada, exatamente com base na
existéncia de um lago afetivo, estabelecido entre eles ao longo do tempo de
convivéncia. Outrossim, a Lei n® 12.398/11, reconhecendo o vinculo afetivo
gue se forma entre avés e netos, acrescenta um paragrafo tnico ao art. 1.589
do Cddigo de 2002 e reconhece o direito de visitas dos avés, paternos e
maternos, respeitado o melhor interesse da crianga e do adolescente.

Assim, o abandono afetivo “nada mais é que inadimplemento dos deveres juridicos de
paternidade, estabelecidos na CF/1988 e na legislagdo ordinaria [...]". Por isso,
‘quando ha inadimplemento de deveres parentais estabelecidos em lei, como os
referidos nos arts. 227 e 229 da CF/1988, uma das consequéncias € a reparagao civil”
(LOBO, 2023, p. 151).

A titulo de ilustracdo, podemos mencionar uma decisdo proferida pelo Superior
Tribunal de Justica (STJ) em abril de 2012, no Recurso Especial de n°® 1.159.242-SP
(2009/0193701-9), com relatoria da Ministra Nancy Andrighi. Nessa decisao, o tribunal
entendeu cabivel a concessao de indenizacao por dano imaterial devido ao abandono
afetivo. A respeito do dever de cuidar, a Relatora destacou que o cuidado € um

elemento fundamental na criacdo e formacéo de um adulto com integridade fisica e
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psicoldgica, capaz de ter um convivio saudavel na sociedade. A Ministra também
pontuou que ndo é possivel mensurar o amor, por ser um elemento intangivel, mas,
sim, verificar o cumprimento de uma obrigacado legal: o cuidado. Que, por sua vez,

pode ser avaliado e, quando descumprido, resultar em dano moral.

Portanto, ainda que o referido principio ndo esteja expresso no texto constitucional, o
afeto se constitui como parte fundante da estrutura familiar contemporanea, de modo
que, a jurisprudéncia brasileira admite a reparacédo civil, a titulo de danos morais,
diante do descumprimento dos deveres parentais quanto ao cuidado para com sua

prole.
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5 DA PONDERACAO DE NORMAS-PRINCIPIOS A BRASILEIRA.

Como visto, as normas juridicas oriundas do dever ser dispdem que os integrantes de
determinado nucleo familiar devem agir de forma muatua visando atender as
necessidades materiais e imateriais dos membros que a compdem, para que assim a
solidariedade familiar seja concretizada. Todavia, ho mundo do ser, conforme
inicialmente explanado, as relacdes familiares baseadas na colaboracdo e no afeto
ndo sao a via de regra. Fazendo-se necessario lancar um olhar critico quanto a
utilizacdo da norma-principio da reciprocidade, prevista no texto constitucional e no

Cadigo Civil, nas acdes alimentares envolvendo genitores em face de sua prole.

Sendo assim, neste momento o foco estd adstrito as situacdes onde genitores
requerem a fixagdo de alimentos em face de um de seus filhos, mas n&o cumpriram
com suas obrigacdes parentais de cuidado, guarda, afeto e prestacdo alimentar,

ficando inadimplentes perante a sua prole.

Pois bem. Ao longo do segundo capitulo, fora explicado a visdo poOs-positivista do
doutrinador Robert Alexy quanto a bifurcacao das normas em normas-regras e normas
principios. Onde os principios séo diretrizes de otimizacdo que exigem que se busque
realizar algo da melhor maneira possivel, dentro dos limites legais e factiveis
disponiveis. Por conseguinte, eles ndo representam um comando absoluto, mas sim
uma orientagao inicial prima facie. Em contraste, as regras sao normas que devem

ser estritamente cumpridas ou ndo cumpridas (ALEXY, 2008, p. 35).

Para o autor, quando principios fundamentais entram em colisédo, “a determinagao do
grau apropriado de cumprimento de um principio relativamente as exigéncias de
outros principios é feita através da ponderagdo. Assim, a ponderacdo é a forma
especifica de aplicagao dos principios” (ALEXY; TRIVISONNO; SALIBA, 2018, p. 02).

Vale ressaltar que quando normas colidem, isso néo resulta na exclusdo de um
principio do sistema juridico, mas sim na reducdo de seus efeitos, dependendo das
circunstancias faticas e juridicas apresentadas perante o Poder Judiciario (AMORIM,
2005, p. 129).
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Assim, a conclusdo quanto a possibilidade de ponderar a norma-principio da
reciprocidade alimentar, diante de um conflito de interesses entre principios diversos,
parece factivel. Entretanto, € fulcral salientar que o professor Alexy trata em sua obra
“Teoria dos Principios”, sobre a ponderacao de direitos fundamentais em conflitos,
logo, a reciprocidade por ndo integrar a categoria de Direito Fundamental, ndo é

abarcada pela teoria.

Mas, ao direcionar o olhar ao Cédigo de Processo Civil vigente (Lei n°. 13.105, de 16
de marco de 2015), verifica-se que o ordenamento juridico brasileiro positivou a

técnica de ponderacédo de normas em seu artigo 489, paragrafo 2° (BRASIL, 2015):

Art. 489. [..]]
[-.]

§ 2° No caso de colisdo entre normas, o juiz deve justificar o objeto e os
critérios gerais da ponderacgéo efetuada, enunciando as razdes que autorizam
a interferéncia na norma afastada e as premissas faticas que fundamentam a
concluséo.

Isto &, a técnica de ponderacao por se caracterizar como mecanismo argumentativo
de grande relevancia para a solu¢cédo das probleméaticas hermenéuticas, fora integrada
a ordem juridica apenas em partes, por meio do CPC/15, ampliando a tese original de
Alexy, abrangendo todas as normas-regras e hormas-principios explicitas e implicitas.
“Essa é a diferenga essencial entre as duas ponderacdes, a conduzir a existéncia de
uma ponderagéao a brasileira” (TARTUCE, 2015, p. 05-07).

Fredie Didier Junior, Rafael Alexandria de Oliveira e Paula Sarno Braga demonstram
a insuficiéncia de utilizar a ponderacdo apenas para resolver conflitos de direitos
fundamentais, ao tratar da inser¢cdo da norma no Novo Cdédigo de Processo Civil
(TARTUCE, 2015, p. 06).

Portanto, a luz da legislacdo brasileira, a ponderagcdo da norma-principio da
reciprocidade podera ser realizada, diante de um conflito com outra norma-principio,
e a técnica utilizada na decisao judicial deve tentar harmonizar os preceitos que estao

em conflito através da ponderacéo.
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Essas situacdes conflituosas sdo denominadas como casos dificeis (hard cases),
porque, teoricamente, permitem mais de uma solucdo possivel e razoavel. Ao
contrario dos "casos faceis", que possuem uma solucdo pronta no ordenamento
juridico, os casos dificeis demandam a construcéo de sua resolucao por meio de uma
argumentacdo detalhada, considerando os elementos do caso especifico, o0s
parametros estabelecidos pela norma e fatores externos ao Direito. Assim, justifica-se
e legitima-se o papel criativo desempenhado pelo juiz nesses cenarios (OLIVEIRA,
2014, p. 32).

Como os hard cases admitem mais de uma solucdo possivel, a ponderacéo foi
escolhida para nortear este estudo pelo fato do Cédigo de Processo Civil vigente ter

incorporado a técnica da ponderacédo de normas.

“Tal dispositivo é de grande relevancia para um ordenamento juridico que, cada vez
mais, depara-se com situacfes de excesso ou deficiéncia normativa e, além disso,
possui um judiciario que se vé obrigado a decidir mesmo nessas situagdes” (ALFAIA;
DIAS; SANTO, 2023, p. 101).

Nessa mesma esteira esta o Enunciado de n° 17, produzido pelo Instituto de Direito
de Familia, o qual afirma que “A técnica de ponderacao, adotada expressamente pelo
art. 489, 8§ 2°, do Novo CPC, é meio adequado para a solucéo de problemas praticos

atinentes ao Direito das Familias e das Sucessodes”.

5.1 DAS FASES DA PONDERACAO: A METODOLOGIA ALEXYANA.

Ao promover a recep¢do da teoria da ponderacdo de Robert Alexy, o Codigo de
Processo Civil incluiu uma abordagem abrangente, permitindo ao intérprete-juiz
avaliar ndo apenas a ponderacdo de principios em geral, mas, de forma mais
significativa, a capacidade de ponderar também as regras, conforme a melhor

adequacao ao caso especifico (MAIA, 2017).
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A transposicdo dessa teoria para o ordenamento brasileiro acarreta em
consequéncias juridicas relevantes, no que concerne a abrangéncia do objeto, pois,
como visto, o método inicialmente criado para interpretar e aplicar apenas direitos
fundamentais foi reabilitado e passou a contemplar normas em geral. Sendo essa a

principal modificagao realizada na teoria alexyana.

E no que diz respeito a proposta original desenvolvida por Robert Alexy, o autor
propdée “que a referida ponderagdao integra o denominado principio da
proporcionalidade, que é constituido por trés fases: adequacdo (idoneidade),
necessidade e proporcionalidade em sentido estrito (ponderacéo)” (MATOS, 2023).
Sendo imperiosa a observancia desses critérios para guiar a argumentacao juridica

durante o processo de ponderacao.

Em outras palavras, na adequacdo, o intérprete deve investigar e identificar os
principios em conflito, e quanto mais elementos forem considerados, maior precisao
e adequacao tera o resultado final da ponderacdo. Nessa fase, ocorre a preparacéo
para a ponderacdo, na qual o intérprete tem a responsabilidade de buscar todas as
normas, analisando de maneira minuciosa 0s argumentos e elementos de
fundamentacdo. Na segunda fase, denominada necessidade, se atribui aos principios,
ainda de forma vaga e imprecisa, o peso correspondente com base nas circunstancias
do caso concreto. Chama-se necessidade, pois deve-se prezar pela vedacdo ao

excesso, garantindo o meio menos gravoso (MATOS, 2023).

Assim, ultrapassada as primeiras fases da teoria (adequacao e necessidade), resta a
proporcionalidade, em sentido estrito, por meio de seu principal instrumento - a
ponderacdo ou sopesamento -, conferir maior ou menor peso ou relevancia a um
determinado principio, destacando aquele que sera aplicado com base no grau de

importancia de seus valores (MATOS, 2023).

Logo, a ponderacao de principios é uma técnica processual importada pelo judiciario
brasileiro para solucionar conflitos normativos que envolvam principios ou regras
conflitantes, em relagdo aos quais as técnicas tradicionais de hermenéutica ndo se

mostram suficientes.
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O resultado da ponderacéo € a decisdo em si, a solugdo corretamente argumentada,
que deve ser fundamentada em critérios objetivos, tal como a importancia dos
principios em conflito e o grau de prejuizo que cada um deles sofrera em caso de
aplicacao irrestrita. Conforme o critério de que, quanto maior seja o grau de prejuizo
do principio que ha de retroceder, maior h4 de ser a importancia do cumprimento do
principio que prevalece (AMORIM, 2005, p. 127-129).
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6 DO LEGAL AO EMOCIONAL: UMA ABORDAGEM CRITICA DO
POSICIONAMENTO DOS TRIBUNAIS BRASILEIROS FRENTE AO ABANDONO
MATERIAL E AFETIVO.

7

A questdo do abandono material e afetivo € uma problemética que persiste na
sociedade ao longo de décadas, e invariavelmente os Tribunais de Justica se
depararam com o protocolo de recursos versando sobre essa tematica. Entretanto, a
legislacéo patria € omissa quanto a (im)possibilidade do julgador indeferir a fixacao de
alimentos, diante do descumprimento dos deveres parentais.

Em virtude da proibicdo do non liquet!l e em conformidade com o principio da
inafastabilidade do controle jurisdicional (Art. 5°, XXXV, CF/88), o magistrado nao
pode se eximir de julgar uma causa alegando a falta de disposicéo legal para orientar
a situacdo especifica apresentada (BRASIL, 1988). Nesse contexto, a abordagem
critica consiste na andlise dos julgamentos proferidos pelos Tribunais nacionais,
examinando a metodologia empregada pelos intérpretes na resolucdo da controvérsia
diante da auséncia de legislacdo especifica.

O primeiro Acordao do Poder Judiciario brasileiro que indeferiu a fixacdo de alimentos
em favor do ascendente, diante do descumprimento de seus deveres parentais, foi
prolatado em 2007, pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, sob a Relatoria da
entdo Ministra Maria Berenice Dias, nos autos da Apelacéo Civel de n°® 70019179894,

vejamos a ementa:

ALIMENTOS. SOLIDARIEDADE FAMILIAR. DESCUMPRIMENTO DOS
DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR. E descabida a fixagdo de
alimentos em beneficio do genitor que nunca cumpriu os deveres inerentes
ao poder familiar, deixando de pagar alimentos e prestar aos filhos os
cuidados e o afeto de que necessitavam durante o seu desenvolvimento.
AUSENCIA DE NECESSIDADE. Da mesma forma, evidenciado que o genitor
nao esta impossibilitado para o exercicio de atividade laboral e ndo comprova

11 A expresséo latina non liquet, “é uma abreviatura da frase ‘iuravi mihi non liquere, atque ita iudicatu
illo solutus sum’, a qual se traduz nestes termos: ‘jurei que o caso nao estava claro o suficiente e, em
consequéncia, fiquei livre daquele julgamento’. Ao declarar o ‘non liquet’, o juiz romano se eximia da
obrigacao de julgar os casos nos quais a resposta juridica ndo era tdo nitida”. Cf. MARMELSTEIN,
George. O asno de Buridano, o non liqguet e as katchangas. Disponivel em:
<http://direitosfundamentais.net/2009/01/07/0-asno-de-buridano-o-non-liquet-e-as-katchangas/>.
Acesso em: 10 ago. 2023.
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eventual necessidade, injusto se mostra impelir os filhos a arcar com
alimentos. Negado provimento ao apelo. (Apelacéo Civel, N° 70019179894,
Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator(a): Maria Berenice
Dias, Julgado em: 09-05-2007)

A partir da publicacdo desta ementa, diversos Tribunais brasileiros ao enfrentarem
recursos interpostos em sede de acdes de alimentos, prezaram pela observancia dos
deveres inerentes ao poder familiar e acabaram por relativizar o principio da
reciprocidade, diante da inobservancia do dever de solidariedade familiar por parte

dos ascendentes. A titulo de demonstracédo, seguem as seguintes ementas:

APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ALIMENTOS PARA
ASCENDENTE. SENTENCA JULGOU IMPROCEDENTE O PEDIDO
INICIAL. INSURGENCIA DO AUTOR, REPRESENTADO POR CURADOR
PROVISORIO. Principio da solidariedade (art. 1.694 do Codigo Civil).
Relativizacdo. Descumprimento pelo genitor dos deveres inerentes ao poder
familiar. Comprovacao de abandono afetivo e material do pai (autor) aos filhos
(requeridos). Auséncia de prova da necessidade do autor para
complementacdo do valor que o apelante ja recebe. Genitor que recebe
pensdo previdenciaria. Nao demonstrada a necessidade em receber valor
maior. Ndo demonstrada a necessidade de internamento do autor. Recurso
conhecido e ndo provido. (TJPR; ApCiv 0000815-53.2021.8.16.0191;
Curitiba; Décima Primeira Camara Civel; Rel. Des. Sigurd Roberto
Bengtsson; Julg. 21/06/2023; DJPR 21/06/2023)

APELACAO. ALIMENTOS. Pretensio deduzida pelo ascendente (idoso) em
face dos filhos. Julgamento de parcial procedéncia. Reforma. Recorrido com
renda propria e proprietario de bem imovel. Necessidade aos alimentos nédo
comprovada. Alimentando que ndo se desincumbiu do seu énus probatério.
Revogacédo dos alimentos que aproveita aos litisconsortes. Aplicacéo do art.
1005, paragrafo unico, CPC. Abandono material e afetivo da recorrente
durante sua infancia e adolescéncia. Descumprimento dos deveres
decorrentes do poder familiar pelo recorrido. Quebra do dever de
solidariedade familiar. Jurisprudéncia. Recurso provido. (TJSP; AC 1004368-
21.2021.8.26.0189; Ac. 16772574; Fernanddpolis; Décima Camara de Direito
Privado; Rel. Des. J.B. Paula Lima; Julg. 23/05/2023; DJESP 25/05/2023;
Pag. 2250)

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE ALIMENTOS. Verba alimentar
proviséria fixada em beneficio do genitor. Pleito de exonera¢éo do encargo
alimentar. Descumprimento pelo pai dos deveres inerentes ao poder familiar.
Auséncia de contato com a filha por mais de 15 anos. Relativizacdo do
principio da solidariedade. Necessidade de continuar recebendo alimentos
ndo comprovada. Recurso conhecido e provido. (TJSC; Al 4017255-
64.2017.8.24.0000; Floriandpolis; Quarta Camara de Direito Civil; Rel. Des.
Joel Figueira Junior; DJSC 09/01/2019; Pag. 219)

APELACAO CIVEL. FAMILIA. ACAO DE ALIMENTOS MOVIDA POR
ASCENDENTE CONTRA DESCENDENTE. ONUS DA PROVA. DEVER QUE
SE AMPARA NA SOLIDARIEDADE ENTRE PARENTES. RECIPROCIDADE
INOCORRENTE. IMPROCEDENCIA DA ACAO. Por expressa disposicdo
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constitucional, os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar 0s pais na
velhice, caréncia ou enfermidade, sendo dever da familia, da sociedade e do
estado amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na
comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o
direito a vida. Arts. 229 e 230 da Constituicdo Federal. O dever de prestar
alimentos, por descendente a ascendente, encontra amparo no art. 1.694,
"caput" e § 1°, do Cédigo Civil, cumprindo analisar ao binémio alimentar. N&o
demonstrando a autora, genitora dos réus, suas necessidades e a
impossibilidade de arcar com sua prépria subsisténcia, ndo se desincumbindo
do 6nus probatério que Ihe incumbia, € caso de improcedéncia da acéo.
Descumprindo a genitora com os deveres inerentes ao poder familiar
relativamente aos filhos, ausente reciprocidade, ndo encontra amparo o pleito
de alimentos a titulo de solidariedade entre parentes. Precedentes do TJRS.
Apelacdo provida.(TJRS, Apelagdo Civel, N° 50004556920208210016,
Sétima Camara Civel, Relator: Carlos Eduardo Zietlow Duro, Julgado em: 29-
10-2020)

ALIMENTOS. SOLIDARIEDADE FAMILIAR. DESCUMPRIMENTO DOS
DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR. E descabida a fixacéo de
alimentos em beneficio do genitor que nunca cumpriu os deveres inerentes
ao poder familiar, deixando de prestar aos filhos os cuidados e o afeto de que
necessitavam durante 0 seu desenvolvimento. NEGARAM
PROVIMENTO.(TJRS, Apelagdo Civel, N° 70038080610, Oitava Cémara
Civel, Relator: Rui Portanova, Julgado em: 30-09-2010)

APELACAO CIVEL. ALIMENTOS. SOLIDARIEDADE FAMILIAR.
DESCUMPRIMENTO DOS DEVERES INERENTES AO PODER FAMILIAR.
REDUZIDAS POSSIBILIDADES DOS APELADOS. Os alimentos devidos
pelos filhos ao pai ndo se baseiam, simplesmente, no elo de parentesco. Séao
indevidos os alimentos para o pai que ndo cumpriu com os deveres inerentes
ao poder familiar. Ademais, os requeridos possuem reduzidas possibilidades
financeiras e o0 pai ndo se encontra desamparado, pois recebe alimentos de
um terceiro filho. NEGARAM PROVIMENTO.(TJRS, Apelagdo Civel, N°
70023229016, Oitava Camara Civel, Relator: Rui Portanova, Julgado em: 28-
08-2008)

A leitura das ementas revela que, em distintas circunstancias, os Tribunais patrios
consideraram o abandono material e/ou afetivo como um dos fatores determinantes
na negativa de fixacdo de alimentos. A jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Rio
Grande do Sul reforca a ideia de que a concesséo de alimentos em favor do genitor
gque nunca cumpriu os deveres inerentes ao poder familiar € descabida. Os
julgamentos destacam a importancia de considerar ndo apenas o elo de parentesco,

mas a efetiva observancia dos deveres parentais.

Em resumo, as decisdes jurisprudenciais citadas indicam uma tendéncia dos Tribunais
brasileiros em relativizar a norma-principio constitucional da reciprocidade, prevista no
artigo 229 da Carta Magna, dando maior peso ao abandono material e afetivo como

fundamentos para a negativa de concessao de alimentos. Esta mudanca de enfoque
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evidencia uma busca por uma abordagem mais sensivel e contextualizada em casos
que envolvem o delicado equilibrio entre as responsabilidades legais e as rela¢gbes

familiares.

Através da apreciacdo da parte dispositiva das ementas, verifica-se um
posicionamento que tende a relativizar o principio da reciprocidade, ante a
demonstracdo do descumprimento dos deveres legais por parte dos ascendentes.
Acontece que, a relativizacdo promovida pelos Tribunais estaduais nao veio
acompanhada de uma metodologia juridica, isto €, os esforcos dogméaticos que
culminaram na relativizag&o principiolégica ndo trouxeram a baila as etapas que foram

percorridas pelo intérprete ao promover a relativizagcdo de uma norma constitucional.

Por determinacao constitucional prevista no artigo 93, IX da atual Carta Magna, o
julgador tem o dever de promover uma profunda e adequada fundamentacédo das
decisfes judiciais (BRASIL, 1988). Isso visa afastar a possibilidade de atuacao
discricionaria do julgador ao proferir sua decisdo, uma vez que, dentro do paradigma
do Estado Democréatico de Direito, os juizes ndo podem motivar ou justificar suas
decisdes com base em sua consciéncia ou em fundamentos eminentemente pessoais.
Pelo contrario, as decis6es devem ser proferidas mediante critérios objetivos, sendo
fundamentadas e justificadas na prépria legislacdo (MATOS, 2023).

Por essa razdo, no momento em que os Tribunais realizam a analise do mérito
recursal, devem efetuar a relativizacdo da norma constitucional por meio de critérios
objetivos. Isso garante a demonstracao publica do processo decisério no momento da
motivagdo, uma vez que ndo ha norma juridica explicita que autorize a relativizacédo
de um principio constitucional. No entanto, os julgadores ndo se desincumbiram do

onus de justificar os critérios utilizados quando da relativizagao.

Nessa vertente, almejando modificar esse cenario e garantir a existéncia de um
processo interpretativo racional e controlavel, propde-se a utilizacdo da técnica da
ponderacdo de normas, prevista no artigo 489, paragrafo 2°, do CPC/15, no
julgamento de casos envolvendo o abandono material e/ou afetivo, por apresenta-se
como um instrumento legislativo posto, capaz de orientar a interpretacdo e aplicacao
das normas em jogo (BRASIL, 2015).
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A tese supra esplanada encontra consonancia com o precedente exarado pelo
Superior Tribunal de Justica (STJ), no Recurso Especial de n° 1.765.579/SP
(2017/0295361-7), relatado pelo Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, em fevereiro de
2019, o qual dispde o seguinte:

O § 2° do art. 489 do CPC/2015 estabelece balizas para a aplicagédo da
técnica da ponderacdo visando a assegurar a racionalidade e a
controlabilidade da decisdo judicial, sem implicar a revogacdo de outros
critérios de resolugdo de antinomias, tais como 0s expostos na Lei de
Introducdo as Normas do Direito Brasileiro, que permanecem aplicaveis.

Podendo-se entender o § 2° do art. 489 do CPC/2015 como “método ou postulado
normativo aplicativo proprio para a solugdo de conflito entre normas nos chamados
‘casos dificeis™ (ALFAIA; DIAS; SANTO, 2023, p. 109). Devendo ser empregado

como instrumento habil a ponderar valores juridicos conflitantes.
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7 CONSIDERACOES FINAIS.

Ante 0 exposto, temos que a problematica do abandono material e afetivo existe e
persiste nos elos familiares. E nessa acepc¢ao, a aplicagdo indiscriminada do principio
da reciprocidade em acdes de alimentos revela-se irrazoavel, especialmente quando

0s genitores negligenciam suas obrigacfes parentais.

E no momento em que h& o inadimplemento dessas obrigagcfes, a norma-principio da
reciprocidade acaba por colidir com os demais principios relativos a temética dos
alimentos, como a solidariedade familiar e a afetividade, ambos fundamentados pelo

principio da dignidade da pessoa humana.

Sob uma perspectiva juridica, a obrigacdo de prestar alimentos pressupde um
processo judicial, onde o dever de alimentar origina-se de uma obrigacéo imposta pelo
Poder Judiciario. Obrigacdo essa que sera fixada em consonancia com o trinbmio

alimentar necessidade, possibilidade e proporcionalidade/razoabilidade.

Entretanto, a legislacdo patria € omissa quanto a (im)possibilidade do julgador

indeferir a fixacao de alimentos, diante do descumprimento dos deveres parentais.

Assim, visando amparar esse amplo debate, o Instituto Brasileiro de Direito de Familia
firmou o Enunciado Doutrinario de n° 34, que reconhece a possibilidade de relativizar
o principio da reciprocidade nas obrigacfes de alimentos entre pais e filhos nos casos
de abandono afetivo e material pelo genitor que busca alimentos. Essa relativizagao
é fundamentada no principio da solidariedade familiar, que o0 genitor em questao

nunca observou.

Nesse viés, os Tribunais brasileiros ao enfrentarem essa tematica, também vém
emitindo decisbes no sentido de relativizar o principio da reciprocidade. Ocorre que,
os julgados proferidos ndo vieram acompanhados de uma metodologia juridica clara,
isto é, os esforcos dogmaticos dos intérpretes que culminaram na relativizagao
principioldgica ndo trouxeram a baila as etapas que foram percorridas ao promover a

relativizacdo de uma norma constitucional.
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Assim, almejando construir um cendrio composto por critérios objetivos, conclui-se
que a utilizacdo do método da ponderacéo, proposto pelo professor Robert Alexy em
1985 e incorporada ao ordenamento brasileiro em partes pelo artigo 489, paragrafo
2°, do CPC/15, mostra-se como postulado normativo habil a garantir a existéncia de
um processo interpretativo racional e controlavel, por possuir critérios prefixados,
apresentando-se como um instrumento legislativo posto, capaz de orientar a

interpretacdo e aplicacdo das normas em jogo.
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